
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ & ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ - ΘΡΑΚΗΣ

Διοργάνωση

Nicolas Andry (1658-1742)
Η πρώτη εμφάνιση της λέξης «Ορθοπαιδική» (Orthos Pais)

Πρόγραμμα





Χαιρετισμός Προέδρου

Αξιότιμα μέλη της Ορθοπαιδικής και Τραυματολογικής Εταιρείας Μακεδονίας Θράκης,
Αξιότιμοι συνεργάτες και φίλοι της Εταιρείας,

Το ετήσιο Συνέδριο της Εταιρείας μας, αποτελεί την κορυφαία επιστημονική εκδήλωση που 
διοργανώνουμε. 

Μετά από σειρά εξαιρετικά επιτυχημένων Συνεδρίων που πραγματοποιήθηκαν στη Θεσσαλονίκη, 
αποφασίσαμε την διοργάνωση του φετινού Συνεδρίου στην Καβάλα, από τις 20 έως τις 22 
Απριλίου 2017. 

Τα θέματα του Συνεδρίου θα καλύπτουν όλο το εύρος της ειδικότητάς μας, με έμφαση στις 
τελευταίες εξελίξεις, που τρέχουν με μεγάλη ταχύτητα. Η παρουσία καταξιωμένων συναδέλφων 
από την χώρα μας και το εξωτερικό, που θα παρουσιάσουν τα ειδικά θέματα που ασχολούνται, 
εγγυάται το υψηλό επιστημονικό επίπεδο. Οι ορθοπαιδικές κλινικές της Μακεδονίας και Θράκης θα 
έχουν ιδιαίτερο βήμα στις παρουσιάσεις, στα πλαίσια της αναβάθμισης της συνολικής παρουσίας 
τους στον χώρο μας. Οι πανεπιστημιακές ορθοπαιδικές κλινικές παραμένουν οι πυλώνες της 
εκπαιδευτικής δραστηριότητος.

Η πρόσκληση αυτή απευθύνεται ιδιαίτερα στους συναδέλφους που κινούνται στον ιδιωτικό χώρο 
για την παρουσίαση των δράσεών τους. Η Εταιρεία θέλει να τους κάνει ενεργά μέλη της.

Στο Συνέδριο εγκαινιάζεται ιδιαίτερη οικονομική πολιτική για τους τακτοποιημένους οικονομικά 
συναδέλφους. Χρειάζεται η ανταμοιβή όσων είναι συνεπείς στις οικονομικές υποχρεώσεις τους.

Έχοντας την αμέριστη συμπαράσταση της περιφερειακής αυτοδιοίκησης και της δημοτικής αρχής 
της Καβάλας, ελπίζουμε στην οργάνωση ενός ιδιαίτερα επιτυχημένου Συνεδρίου. 

Η ενεργός συμμετοχή όλων των μελών και φίλων της Εταιρείας μας είναι αυτή που εξασφαλίζει την 
συνολική επιτυχία της εκδήλωσης.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
Νικόλαος Λαλιώτης
Πρόεδρος Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ. 2016-2017
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Διοικητικό Συμβούλιο Ο.ΤΕ.ΜΑ.Θ. 2016-2017
	 Πρόεδρος:	 Νικόλαος Λαλιώτης

	 Α΄ Αντιπρόεδρος:	 Παναγιώτης Γκιβίσης 

	 Β΄ Αντιπρόεδρος:	 Ματθαίος Σαββίδης

	 Γεν. Γραμματέας:	 Ματθαίος Σαββίδης

	 Αναπλ. Γραμματέας:	 Ιωάννης Ντελλής 

	 Ταμίας: 	 Xριστιάνα Ζήδρου

	 Μέλη:	 Παναγιώτης Διονέλλης

		  Ειρήνη Ιωσηφίδου

	 Εκπρόσωπος Εκτάκτων Μελών:	 Σπυρίδων Κολιατζάκης

Επιτροπές

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

	 Πρόεδρος: 	 Ν. Λαλιώτης

Μέλη: Τα Μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου της Ο.ΤΕ.ΜΑ.Θ.

ΤΟΠΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

	 Πρόεδρος: 	 Β. Αυτζάκης

Μέλη:

Α. Βαρελτζίδης 

Μ. Βερμίσογλου

Ε. Δημητριάδης

Χ. Μυλωνίδης

Σ. Σαρικλόγλου

Ν. Τουραμανίδης

Ε. Τσαρίδης

Γ. Τσοκτουρίδης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

	 Πρόεδρος: 	 Ι. Κύρκος   

Μέλη:

Ν. Γαλάνης

Ι. Γιγής

Κ. Δίτσιος                      

Κ. Καζάκος              

Α. Καραμούλας 

Α. Καρανικόλας

Β. Μακρής

Κ. Νάτσης 

Κ. Παπαβασιλείου

Ν. Σαμαράς      

Ν. Σαρρής   

Ι. Χριστοφορίδης         

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Γ. Καπετάνος 	 Β. Μπιτούνης
Α.-Δ. Βερέττας  Η. Καρανίκας Α. Μπερής
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Επίτιμα Μέλη Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.

Προσκεκλημένοι Ομιλητές από το Εξωτερικό

G. Bakaloudis

C. Bruce

K. Daniilides

G. Godolias 

V. Goswami

B. Karagkevrekis

P. Laing

P. Makrides

A. Salama

Α. Γιαννακόπουλος

Α. Νικολαΐδης

Ι. Παπαθανασίου

Α. Τσιρίκος

Ε. Χριστοδούλου

Επιτροπές

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΠΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ

	 Πρόεδρος: 	 Γ. Πετσατώδης   

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗΣ ΚΑΛΥΤΕΡΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ  
ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΗΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗΣ (E-POSTER)

	 Πρόεδρος: 	 Α. Χριστοδούλου   

Μέλη:

Μέλη:

G. Bentley

C.F. Bradish

S. Cannon

G.A. Evans

S. Frostick

J. Goodfellow

J. Kenwright
† H. Piggott

S. Ruetten

N. Tubbs

Κ. Γιώτης

Γ. Γκοδόλιας

Γ. Κούλαλης
† Χ. Σακελλαρίδης

Π. Σουκάκος

Π. Σχίζας

Γ. Χαρτοφυλακίδης

Θ. Αποστόλου 

Π. Γκιβίσης     

Γ. Γκούβας 

Γ. Δίγκας 

Α. Μπελετσιώτης    

Κ. Παπαγεωργίου

Στ. Παπαστεργίου         

Φ. Σάϊεχ     

Ε. Τσιρίδης 

Π. Διονέλλης

Χ. Ζήδρου 

Ε. Καλύβας              

Δ. Μακρής 

Π. Παπαδόπουλος

Μ. Ποτούπνης      

Σ. Σαρικλόγλου

Ε. Σαμολαδάς             

Μ. Σαββίδης
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Διατελέσαντες Πρόεδροι
1981 † Δ. Σκυλλάς

1982 † Δ. Σκυλλάς 1ο Συμπόσιο Επιστημονικού Συνδέσμου Ορθοπαιδικών  
Β. Ελλάδος. Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 31.01.82

1983 † Ισ. Παπαδόπουλος 2ο Ετήσιο Συμπόσιο Επιστημονικού Συνδέσμου Ορθοπαιδικών  
Β. Ελλάδος. Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 13.02.83

1984  † Δ. Σκυλλάς 3ο Ετήσιο Συμπόσιο Επιστημονικού Συνδέσμου Ορθοπαιδικών 
Β.Ελλάδος. Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 11.04.84

1985 Κ. Παρίσης 4ο Ετήσιο Συμπόσιο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος 
Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 12.05.85

1986 Ι. Πουρνάρας 5ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος 
Αίθουσα Ιατρικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 06.04.86

1987 † Β. Παπαβασιλείου 6ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος 
Gerakina Beach Hotel, Χαλκιδική, 8-10 Μαΐου 1987

1988 Δ. Ιντζές 7ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος 
Athos Palace Hotel, Χαλκιδική, 6-8 Μαΐου 1988

1989 Α. Τσάκωνας 8ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος 
Porto Carras, Χαλκιδική, 26-28 Μαΐου 1989

1990 † Παν. Π. Συμεωνίδης 9ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος 
Athos Palace Hotel, Χαλκιδική, 4-6 Μαΐου 1990

1991 † Α. Ζάχος 10ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος 
Συνεδριακό Κέντρο Δ.Ε.Θ., Θεσσαλονίκη, 22-25 Μαρτίου 1991

1992 Γ. Καπετάνος 11ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος 
Porto Carras, Χαλκιδική, 12-15 Ιουνίου 1992

1993 Θ. Μάτσος 12ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Β. Ελλάδος 
Λεπτοκαρυά Πιερίας, 14-16 Μαΐου 1993

1994 Ν. Αγγελίδης 13ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Καβάλα,17-20 Ιουνίου 1994

1995 Α. Γούλιος 14ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Athos Palace Hotel, Χαλκιδική, 26-28 Απριλίου 1995

1996 Τ. Παπαϊωάννου 15ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Porto Carras, Χαλκιδική, 17-20 Απριλίου 1996

1997 Γ. Γιάντσης 16ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 16-18 Μαΐου 1997

1998 Α. Χριστοδούλου 17ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 23-26 Απριλίου 1998

1999 Δ.-Α. Βερέττας 18ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Αλεξανδρούπολη, 14-17 Απριλίου 1999

2000 Ι. Κύρκος 19ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 3-6 Μαΐου 2000
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Διατελέσαντες Πρόεδροι
2001 Γ. Λατσός 20ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 

Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη, 18-21 Απριλίου 2001 

2002 Ιπ. Χατζώκος 21ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη, 9-12 Μαΐου 2002

2003 Χ. Δημητρίου 22ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 1-4 Μαΐου 2003

2004 Θ. Καρανάσσος 23ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Hyatt Regency, Θεσσαλονίκη, 15-18 Απριλίου 2004

2005 Γ. Πετσατώδης 24ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 5-8 Μαΐου 2005

2006 Ι. Γιαννακόπουλος 25ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Καστοριά, 27-30 Απριλίου 2006

2007 Α. Κυριακίδης 26ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη, 11-14 Απριλίου 2007

2008 Ι. Χριστοφορίδης 27ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Sani Beach Hotel, Χαλκιδική, 1-4 Μαΐου 2008

2009 Ν. Βαχαβιόλος 28ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Hyatt Regency, Θεσσαλονίκη, 22-25 Απριλίου 2009

2010 Στ. Παπαστεργίου 29ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Thraki Palace, Αλεξανδρούπολη, 7-10 Απριλίου 2010

2011 Ε. Πανταζής 30ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Porto Carras, Χαλκιδική, 29 Απριλίου - 1 Μαΐου 2011

2012 Κ. Νάτσης 31ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Porto Palace, Θεσσαλονίκη, 19-21 Απριλίου 2012

2013 Ι. Μπισχινιώτης 32ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Grand Hotel Palace, Θεσσαλονίκη, 9-11 Μαΐου 2013

2014 Γ. Γκούβας 33ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη, 24-27 Απριλίου 2014

2015 Φ. Σάιεχ 34ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη, 16-18 Απριλίου 2015

2016 Ε. Καλύβας 35ο Ετήσιο Συνέδριο Ορθοπαιδικής Εταιρείας Μακεδονίας-Θράκης 
Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη, 5-7 Μαΐου 2016
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Πέμπτη 20 Απριλίου 2017 
ΩΡΑ Αίθουσα Α ΩΡΑ Αίθουσα Β 

09:00-09:30 �ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-POSTER) (P01-P10) 09:00-09:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-POSTER) (P11-P22)

09:30-11:00 �ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο01-Ο07) 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ - ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ

09:30-11:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο08-Ο17) 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ - ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΗΣ - ΠΟΔΙΟΥ

11:00-12:15 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ 11:00-12:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ - ΙΣΧΙΟΥ

12:15-12:30 Διάλειμμα - Καφές

12:30-13:30 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΩΜΟΣ

12:30-14:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΚΟΛΙΩΣΗ	
ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
�Συγγενής σκολίωση (Congenital scoliosis)

13:30-14:30

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΡΗΞΗ ΜΥΟΤΕΝΟΝΤΙΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΤΟΥ ΩΜΟΥ
�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΤΟΥ ΩΜΟΥ 14:00-14:30

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
•� �Μετεγχειρητικός πυρετός, η αγωνία του χειρουργού
• �Η ιστορία των επεμβάσεων του προσθίου χιαστού

14:30-15:30 Μεσημβρινή διακοπή

15:30-16:30

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΧΙΑΣΤΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ
ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
Revision ACL - Single or two stage. How do I decide

15:30-16:30 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΡΠΟΣ - ΧΕΡΙ

16:30-18:00 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΓΚΟΙ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ

16:30-17:30

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΙΣΧΙΟ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ
ΔΙΑΛΕΞΗ
Ενδείξεις πρωτογενούς ολικής αρθροπλαστικής  
σε κατάγματα του ισχίου

17:30-18:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ

18:00-19:30

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΙΔΟΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ
ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
Periacetabular osteotomies for Perthes disease. 
Indications and results

18:30-19:00

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
• �Εμβιομηχανική μελέτη καταγμάτων της εγγύς 

μετάφυσης της κνήμης
• Παιδική παχυσαρκία και ορθοπαιδική

20:00-21:00 Επίσημη Τελετή Έναρξης 
Χαιρετισμοί | Διαλέξεις

21:00 Δεξίωση Υποδοχής (Αίθουσα Ορφέας)

ΩΡΑ Αίθουσα Α ΩΡΑ Αίθουσα Β

08:00-09:30 
�ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο18-Ο24)  
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ - ΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ

08:00-09:30 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο25-Ο34) 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΓΟΝΑΤΟΣ

09:30-10:15 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΙΣ ΜΑΚΡΩΝ ΟΣΤΩΝ

09:30-11:00 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

10:15-11:00
�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ. ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ

11:00-11:30 Διάλειμμα - Καφές

11:30-13:30

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΣΤΗΝ 
ΕΛΛΑΔΑ Ή ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ - ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ ΚΑΙ 
ΡΕΑΛΙΣΜΟΣ

11:30-13:30 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ

13:30-15:00 �Μεσημβρινή διακοπή
ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΟΤΕΜΑΘ / ΕΚΛΟΓΕΣ

13:30-15:00 �Μεσημβρινή διακοπή
14:00-15:00 ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ

Παρασκευή 21 Απριλίου 2017 
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ΩΡΑ Αίθουσα Α ΩΡΑ Αίθουσα Β

15:00-16:15 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ 15:00-16:30

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΚΟΥ ΑΓΚΩΝΑ
�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ

16:15-17:15 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΟΔΙΟΥ 16:30-17:15 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

ΚΑΡΠΟΣ - ΧΕΡΙ

17:15-18:15 �ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΓΟΝΑΤΟΣ

17:15-18:00 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΚΡΟΥ ΚΕΡΚΙΔΟΣ

18:00-19:30

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ
�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΝΑΝΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

18:15-18:45

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Αντιμετωπίζοντας τον πόνο στην καθημερινή κλινική 
πράξη: Οξύς και χρόνιος νευροπαθητικός πόνος
Με την ευγενική χορηγία της 

18:45-20:00 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

Σάββατο 22 Απριλίου 2017 

ΩΡΑ Αίθουσα Α ΩΡΑ Αίθουσα Β

08:00-08:30 �ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-POSTER) (P23-P32) 08:00-08:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (E-POSTER) (P33-P40)

08:30-10:00 �ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο35-Ο43) 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΙΣΧΙΟΥ

08:30-10:00
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (Ο44-Ο52) 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ - ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ 
ΣΤΗΛΗΣ

10:00-11:15

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΕΣ ΓΟΝΑΤΟΣ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΓΟΝΑΤΟΣ

10:00-11:45

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΝΕΚΡΩΣΗ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ - ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΕ 
ΝΕΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ
ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ

11:15-12:00 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΓΚΩΝΑ 11:45-12:00

ΔΙΑΛΕΞΗ
�Αστάθεια του ανώτερου κρεμαστήριου συστήματος 
του ώμου

12:00-12:15 Διάλειμμα - Καφές

12:15-13:15
�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΝΟΙΓΟΝΤΑΣ ΕΝΑ ΠΑΡΑΘΥΡΟ ΓΙΑ ΜΙΑ ΜΕΓΑΛΗ 
ΕΠΕΜΒΑΣΗ

12:15-13:15

�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
ΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑ - ΚΑΤΑΓΜΑΤΙΚΟΣ 
ΚΙΝΔΥΝΟΣ
ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
�Biphosphonate related femoral fractures - A new 
epidemic on the horizon. Our experience and 
current management pathway

13:15-14:45

�
�ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ

13:15-13:30
ΔΙΑΛΕΞΗ
�Πως αντιλαμβάνονται και πως αντιδρούν τα οστά στα 
μηχανικά ερεθίσματα

13:30-14:45

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ
ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
Our multidisciplinary team approach to prosthetic 
joint infections

14:45-15:30 Μεσημβρινή διακοπή

15:30-16:45 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΤΡΑΥΜΑΤΑ ΑΝΩ ΚΑΙ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ

15:30-16:30 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

16:30-17:15

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΙΣΧΙΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΝΕΟΥΣ 
ΕΝΗΛΙΚΕΣ
Αρθροσκόπηση ισχίου: Που ενδείκνυται και πού όχι 
- Γκρίζες Ζώνες

16:45-17:45 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ

18:00-18:30 �Λήξη Συνεδρίου - Συμπεράσματα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
09:00-09:30	 �ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ  

(E-POSTER) (P01-P10)
	 Προεδρείο: Θ. Ντόβας, Ν. Τουραμανίδης

09:30-11:00	 �ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ - ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ 

	 Προεδρείο: Θ. Ντόβας, Ν. Τουραμανίδης

O01	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΒΕΣΤΟΠΟΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΙΤΙΔΑΣ ΥΠΕΡΑΚΑΝΘΙΟΥ ΜE  ΗΛΕΚΤΡΟΒΕΛΟΝΙΣΜΟ
	 �Τζέλλιος Ι.2, Παπαδόπουλος Γ.1, Παπαδόπουλος Δ.2, Φυλακτός Α.2, Κοσμάς Δ.2, Μαυροδοντίδης Α.2 
	 1 Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΠΝ Ιωαννίνων, 2 Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΠΝ Ιωαννίνων

O02	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΧΙΣΗΣ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΜΕ ΑΛΕΝΔΡΟΝΑΤΗ ΣΕ ΓΥΝΑΙΚΕΣ 
ΜΕ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΟ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ

	 Ζήδρου Χ., Τσιούλας Π., Μαρκόπουλος Γ., Μπελετσιώτης Α.
	 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

O03	� ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΟΡΟΥ ΤΗΣ 25-ΥΔΡΟΞΥΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΡΥΘΜΙΖΟΥΝ ΤΗΝ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΟΞΕΙΑΣ 
ΦΑΣΗΣ ΠΟΥ ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΕΓΧΥΣΗ ΑΜΙΝΟΔΙΦΩΣΦΟΝΙΚΟΥ

	 Ζήδρου Χ., Τσιούλας Π., Μαρκόπουλος Γ., Μπελετσιώτης Α.
	 Β’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

O04	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΩΛΕΝΙΑΣ ΝΕΥΡΙΤΙΔΑΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
	 �Παπουλίδης Ν., Κρέξη Αν., Ρωσόπουλος Ι., Μουσουλής Β., Σπάρταλης Αλκ., Κύρου Μ., Σαμαράς Ν., 

Κουντούδης Αν.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο

O05	� ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΚΡΩΜΙΟΠΛΑΣΤΚΗ ΜΕ ΤΡΕΙΣ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΤΟΜΕΣ 
	 �Αβραμίδης Μ., Μανωλακάκης Ν., Αλ Χαρφούσι Ρ., Κωνσταντίνου Ι., Λαμπρόπουλος Κ., Καρανικόλας Α. 
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κιλκίς 

O06	� ΕΠΑΝΑΚΑΘΗΛΩΣΗ ΚΑΤΑΦΥΤΙΚΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ ΔΙΚΕΦΑΛΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 
ΑΓΚΥΡΩΝ, ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΜΙΑ ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΣΤΟΝ ΑΓΚΩΝΑ. ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ 12 ΑΣΘΕΝEIΣ

	� Δίτσιος Κ., Καραβέλης Α., Πίντο Ι., Μάττας Β., Κοστρετζής Λ., Χριστοδούλου Αν.
	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπανικολάου 

O07	� ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ ΜΑΚΡΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΛΕΙΔΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ KIRSCHNER WIRES

	 �Παπουλίδης Ν.1, Παπαδόπουλος Α.2, Κρέξη Αν.1, Σπάρταλης Αλκ.1, Κύρου Μ.1, Σαμαράς Ν.1, 
Κουντούδης Αν.1, Θεοδωρίδης Κ.1

	 1 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο, 2 Golden Jubilee Hospital, Clydebank, Scotland
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
11:00-12:15 	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ
	 Προεδρείο: Π. Συμεωνίδης

	 Hallux Rigidus: Treatment of choice 

		�  Cheilectomy 
Π. Συμεωνίδης

		�  Arthrodesis 
B. Karagkevrekis

	� Morton neuroma  
P. Laing

	� Πελατιαία απονευρωσίτιδα 
Α. Ελευθερόπουλος

	� Το πελματογράφημα στην παθολογία του ποδιού 
Α. Μπαδέκας

	 Συζήτηση

12:15-12:30	 Διάλειμμα - Καφές

12:30-13:30	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΩΜΟΣ

	 Προεδρείο: Ι. Χριστοφορίδης

	� Χειρουργική αντιμετώπιση καταγμάτων κλείδας 
Ι. Σαρρής

	 �Κατάγματα κεφαλής βραχιονίου: Οστεοσύνθεση vs αρθροπλαστική

		�  Οοστεοσύνθεση  
Ι. Χριστοφορίδης

		�  Αρθροπλαστική 
Περ. Παπαδόπουλος

	� Advances in shoulder arthroplasty 
A. Salama

	 Συζήτηση
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

13:30-14:30	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΡΗΞΗ ΜΥΟΤΕΝΟΝΤΙΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΤΟΥ ΩΜΟΥ

	 Προεδρείο: Α. Γεωργούλης, Θ. Μουμτζιδέλης

	� Μερική ρήξη 
Ι. Γιγής

	� Πλήρης ρήξη 
Χ. Σινωπίδης

	 Συζήτηση 

	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΤΟΥ ΩΜΟΥ

	� Αντιμετώπιση του πρώτου τραυματικού εξαρθρήματος 
Α. Γεωργούλης

	� Αίτια - Αντιμετώπιση υποτροπής εξαρθρήματος ώμου 
Χ. Χρυσάνθου

	 Συζήτηση

14:30-15:30	 Μεσημβρινή διακοπή

15:30-16:30	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΧΙΑΣΤΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ

	 Προεδρείο: Ν. Γαλάνης

	� Εισαγωγή - Νεότερα δεδομένα 
Ν. Γαλάνης

	� Εμβιομηχανική της άρθρωσης του γόνατος κατά την άθληση μετά  
από συνδεσμοπλαστική ΠΧΣ 
Ε. Κέλλης

	� Η αρωγή της απεικόνισης στη διάγνωση και αντιμετώπιση της ρήξης ΠΧΣ 
Ι. Τσιφουντούδης

	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

	� Revision ACL - Single or two stage. How do I decide 
V. Goswami
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16:30-18:00	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΓΚΟΙ ΤΟΥ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ

	 Προεδρείο: Π. Παπαγγελόπουλος, Χ. Ζαμπακίδης

	 Καλοήθεις - Κακοήθεις όγκοι πυέλου

		�  Κακοήθεις 
Π. Παπαγγελόπουλος

		�  Καλοήθεις 
Β. Κοντογεωργάκος

	� Αντιμετώπιση κακοήθων όγκων μακρών οστών 
Κ. Παπαβασιλείου

	� Διαγνωστική και θεραπευτική αντιμετώπιση οστεολυτικών βλαβών  
από τον ακτινολόγο 
Ε. Πετσατώδης

	� Οστεοειδές οστέωμα: Η προσέγγιση του ακτινολόγου 
Α. Μπιντούδη

	� Αντιμετώπιση ανευρυσματικών κύστεων στα οστά στην παιδική ηλικία 
Χ. Ζαμπακίδης

18:00-19:30	� ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΙΔΟΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ

	 Προεδρείο: Α. Μπερής, Δ. Αλασεϊρλής

	� Τηλεχειριζόμενη επιμήκυνση οστών - Τώρα και στην Ελλάδα 
Α. Κανελλόπουλος 

	� Η νόσος του Perthes στην εφηβική ηλικία (Late onset Perthes) 
Θ. Γουλτίδης

	� Ραιβοιπποποδία. Τα όρια της τεχνικής Ponseti - Αντιμετώπιση  
με την κλασική μέθοδο 
A. Μπερής

	� Η σύγκριση της αντιμετώπισης των παθήσεων του ισχίου στην παιδική ηλικία  
με τις αντίστοιχες στους ενήλικες 
Η. Καρανίκας

	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

	� Periacetabular osteotomies for Perthes disease. Indications and results 
C. Bruce
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20:00-21:00	 Επίσημη Τελετή Έναρξης

	 Χαιρετισμοί

 	 Διαλέξεις

	� Ξεπερνώντας τον παραδοσιακό ρόλο της τράπεζας: Πως υποστηρίζουμε  
στη EUROBANK την πρωτοπόρα και την νεανική επιχειρηματικότητα 
Κ. Παπαποστόλου

	� Οψόμεθα εις Φιλίππους 
Χ. Τσουρουκίδης

21:00	 Δεξίωση Υποδοχής (Αίθουσα Ορφέας)

16



Επιστημονικό Πρόγραμμα

09:00-09:30	 �ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ  
(E-POSTER) (P11-P22)

	 Προεδρείο: Η. Ιτσιόπουλος, Χ. Μυλωνίδης

09:30-11:00	� ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΠΑΘΗΣΕΙΣ - ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΗΣ - ΠΟΔΙΟΥ

	 Προεδρείο: Η. Ιτσιόπουλος, Χ. Μυλωνίδης

O08	� ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑTΩΝ ΚΝΗΜΗΣ ΜΕ ΗΛΟ ΧΑΛΥΒΑ Ή ΤΙΤΑΝΙΟΥ ΜΕ 
ΓΛΥΦΑΝΙΣΜΟ

	 Σαρβάνης Η., Ασσάντης Β., Κύπαρλης Δ., Χλιάπας Σ.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κοζάνης

O09	� ΚΑΤΑΓΜΑ ΚΑΤΩ ΠΟΛΟΥ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΑΣ. ΣΥΡΡΑΦΗ PULL OUT ΜΕ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ 
ΟΣΤΙΚΟΥ ΤΕΜΑΧΙΟΥ

	 �Παπουλίδης Ν., Κρέξη Αν., Ρωσόπουλος Ι., Μουσουλής Β., Σπάρταλης Αλκ., Κύρου Μ., Σαμαράς Ν., 
Κουντούδης Αν.

	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο

O10	� ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΤΑΡΣΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ
	 �Σπάρταλης Αλκ., Παπουλίδης Ν., Κρέξη Αν., Μουσουλής Β., Ρωσόπουλος Ι., Σαμαράς Ν., Κουντούδης Αν.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο

O11	� ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΟΞΕΙΑΣ ΡΗΞΗΣ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ Ή ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ
	 �Κρέξη Α., Παπουλίδης Ν., Μουσουλής Β., Ρωσόπουλος Ι., Σπάρταλης Α., Σαμαράς Ν., Κουντούδης Α.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο 

O12	� Η ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗ ΗΛΩΣΗ ΩΣ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΛΥΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΑΣΤΑΘΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ - Η ΠΡΩΙΜΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΕ ΕΝΑ ΚΕΝΤΡΟ 
ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ

	 Κιζιρίδης Γ., Dasari K.K., Anjum S.N., Moussa W.
	� Department of Trauma & Orthopaedics, University Hospital Southampton, UK

O13	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΜΦΙΣΦΥΡΙΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΜΑΣ 

	� Παπουλίδης Ν., Κρέξη Αν., Ρωσόπουλος Ι., Μουσουλής Β., Σπάρταλης Αλκ., Κύρου Μ., Σαμαράς Ν., 
Κουντούδης Αν.

	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο

O14	� Η ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ ΣΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ 
ΤΕΤΑΡΤΗΜΟΡΙΟΥ ΤΗΣ ΚΝΗΜΗΣ

	� Καλύβας Ε., Γιάτσκος Δ., Ρωμανίδης Ρ., Φωτιάδης Α., Χρίστου Ι., Παπαστεργίου Στ.
	 Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

O15	� ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΝΑΝΤΙ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΕΚΤΟΜΗΣ ΤΟΥ ΤΡΙΓΩΝΟΥ ΟΣΤΑΡΙΟΥ (OS TRIGONUM) 
ΓΙΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΤΗΣ ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΠΡΟΣΤΡΙΒΗΣ  ΤΗΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ, 
ΣΕ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑΣ

	 �Γεωργιάννος Δ.1,2, Λαμπρίδης Β.1, Κιτρίδης Δ.1, Καπούτσης Δ.1, Μπισμπινάς Η.1, Σαββίδης Μ.1, 
Γκούβας Γ.1

	 �1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕΘ, 2 Orthopaedic Department, Royal Bournemouth Hospital, Bournemouth, UK

O16	� ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΝΑΤΑΞΗ - ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΕΝΑΝΤΙ ΕΝΔΟΜΥΕΛΙΚΗΣ ΗΛΩΣΗΣ ΓΙΑ 
ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΤΑΘΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ. ΠΡΩΙΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗΣ ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ

	 �Γεωργιάννος Δ.1,2, Λαμπρίδης Β.1, Κιτρίδης Δ.1, Καπούτσης Δ.1, Μπισμπινάς Η.1, Σαββίδης Μ.1, 
Γκούβας Γ.1

	� 1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕΘ, 2 Orthopaedic Department, Royal Bournemouth Hospital, Bournemouth, UK
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

O17	� ΣΥΝΥΠΑΡΧΟΥΣΕΣ ΒΛΑΒΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΕ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ PLATEAU 
ΚΝΗΜΗΣ ΤΥΠΟΥ V ΚΑΙ VI

	 �Αλασεϊρλής Δ.1, Παπαδόπουλος Α.1, Σαντάς Ρ.1, Κωνσταντινίδης Γ.2, Μαλλιαρόπουλος Ν.3, Γκιβίσης Π.4

	� 1 Γενική Κλινική Euromedica, Θεσσαλονίκη, 2 Dalhousie University Medical School, Halifax, Canada, 
	 3 Αθλητιατρικό Κέντρο ΣΕΓΑΣ, Βορείου Ελλάδας, Θεσσαλονίκη, 4 Α΄Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ

11:00-12:15	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ - ΙΣΧΙΟΥ

	 Προεδρείο: Σ. Σαρικλόγλου, Χ. Μπεκήρ

	� Αντιμετώπιση υποκεφαλικών καταγμάτων - Ενδείξεις ήλωσης.  
Ενδείξεις αρθροπλαστικής

		�  Ενδείξεις αρθροπλαστικής  
Γ. Δίγκας

		�  Ενδείξεις ήλωσης 
Β. Καραμούλας

	 Κατάγματα πτέρνας - κατάγματα αστραγάλου

		�  Αντιμετώπιση καταγμάτων πτέρνας 
Ε. Τσαρίδης

		�  Αντιμετώπιση καταγμάτων αστραγάλου 
Ν. Βαρελτζίδης

	� Αντιμετώπιση καταγμάτων επιγονατίδος 
Α. Χατζηιωαννίδης

	 Συζήτηση

12:15-12:30 	 Διάλειμμα - Καφές

18



Α
ίθ

ο
υ
σ

α
 Β

Π
έμ

π
τη

 2
0 

Α
π
ρ

ιλ
ίο

υ
 2

01
7 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

12:30-14:00 	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΚΟΛΙΩΣΗ

	 Προεδρείο: Α. Χριστοδούλου, Α. Τσιρίκος

	� Ενδείξεις εφαρμογής κηδεμόνα στη σκολίωση 
Ν. Βαλάνος

	� Αποτελέσματα συντηρητικής θεραπείας στη σκολίωση 
Θ. Γρίβας 

	� Νευρομυική σκολίωση: Αντιμετώπιση με εκπτυσσόμενες ράβδους 
Π. Κράλλης

	� Ενδείξεις χειρουργικής αντιμετώπισης ιδιοπαθούς εφηβικής σκολίωσης  
Α. Χριστοδούλου

	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

	� Συγγενής σκολίωση (Congenital scoliosis) 
Α. Τσιρίκος

14:00-14:30	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Α. Κυριακίδης, Γ. Δρόσος 

	� Μετεγχειρητικός πυρετός, η αγωνία του χειρουργού 
Κ. Παπαγεωργίου

	� Η ιστορία των επεμβάσεων του προσθίου χιαστού 
Στ. Παπαστεργίου

14:30-15:30	 Μεσημβρινή διακοπή

15:30-16:30	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΡΠΟΣ - ΧΕΡΙ

	 Προεδρείο: Ζ. Νταϊλιάνα, Σπ. Γερακάς

	� Αποκατάσταση τραυματισμών καμπτήρων τενόντων στις ζώνες Ι & ΙΙ 
Κ. Δίτσιος

	� Αποκατάσταση τραυματισμών εκτεινόντων τενόντων στο χέρι και τον καρπό 
Β. Κοντογεωργάκος

	� Θεραπευτικές επιλογές για την αποκατάσταση τραυματισμών των περιφερικών 
νεύρων 
Ζ. Νταϊλιάνα

	� Χέρι του μουσικού 
Ε. Παπαδογεώργου

	 Συζήτηση
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16:30-17:30 	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΙΣΧΙΟ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 

	 Προεδρείο: Π. Μέγας, Ε. Χρονόπουλος

	� Periproshetic femoral fractures the new epidemic 
P. Makrides

	� Αντιμετώπιση αρθροκατάδυσης σε THR 
Γ. Ιωαννίδης

	� Περιπροθετικά κατάγματα ολικής αρθροπλαστικής γόνατος 
Ε. Χρονόπουλος

	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	� Ενδείξεις πρωτογενούς ολικής αρθροπλαστικής σε κατάγματα του ισχίου 
Π. Μέγας

	 Συζήτηση

17:30-18:30	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΜΗΡΙΑΙΟΥ 

	 Προεδρείο: Κ. Καζάκος

	� Κατάγματα του αυχένα μηριαίου 
Θ. Τζατζαΐρης

	� Διατροχαντήρια - Υποτροχαντήρια κατάγματα 
Κ. Τιλκερίδης

	� Κατάγματα της διάφυσης του μηριαίου 
Γ. Δρόσος

	� Υπερ-διακονδύλια κατάγματα του μηριαίου 
Α. Βερβερίδης

18:30-19:00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
	 Προεδρείο: Γ. Καπετάνος

	� Εμβιομηχανική μελέτη καταγμάτων της εγγύς μετάφυσης της κνήμης 
Γ. Γκούβας

	� Παιδική παχυσαρκία και ορθοπαιδική 
Ι. Κύρκος

20
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08:00- 09:30 	� ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ - ΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ

	 Προεδρείο: Τ. Τότλης, Ε. Δημητριάδης

O18	� Η ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΟ ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΕΛΕΓΧΟ ΣΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ

	 �Αγγελοπούλου Χ.2, Βερβερίδης Α.1, Χρυσάφης Ι.3, Τιλκερίδης Κ.1, Τρυψιάνης Γ.4, Λαμπρακόπουλος Σ.2, 
Καζάκος Κ.1, Δρόσος Γ.1

	� 1 Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, 2 Νευρολογική Κλινική ΕΣΥ, 3 Εργαστήριο Ακτινολογίας και Ιατρικής Απεικόνισης 
ΔΠΘ, 4 Τμήμα Ιατρικής Στατιστικής ΔΠΘ, ΠΓΝ Έβρου

O19	� ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΓΑΣΤΡΟΚΝΗΜΙΟΥ - ΥΠΟΚΝΗΜΙΔΙΟΥ ΜΥΟΣ, ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ 
ΚΑΙ ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑΣ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗΣ ΜΕ ΤΟ ΣΥΝΟΛΟ ΤΩΝ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ 

	 �Πετσατώδης Ε., Δαδούλη Κ., Κασάπης Ν., Παγκαλίδου Ε., Νάτσε Ν., Λευκόπουλος Α.
	 Ακτινολογικό Τμήμα, Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης ΠΛΑΤΩΝ

O20	� ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΩΝ ΠΑΓΙΔΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ
	 �Kασάπης N., Δαδούλη Κ., Νάτσε Ν., Παγκαλίδου Ε., Πετσατώδης Ε., Λευκόπουλος Α. 
	 Ακτινολογικό Εργαστήριο, Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης Πλάτων 

O21	� Η ΕΝΤΟΠΙΣΗ ΚΑΙ ΟΙ ΔΙΑΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΚΛΑΔΩΝ ΤΗΣ ΕΞΩ ΠΕΡΙΣΠΩΜΕΝΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ 
ΤΟΥ ΜΗΡΟΥ. ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΗΣ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΣΤΙΣ 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ 

	 �Τότλης Τ.1,2, Παπαροϊδάμης Γ.1, Τερζίδης Ι.1,2, Τσιρίδης Ε.3,4, Πιάγκου Μ.5, Νάτσης Κ.1,6

	� 1 Εργαστήριο Περιγραφικής Ανατομικής, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ, 2 Ορθοπαιδικό Κέντρο 
Thessaloniki Minimal Invasive Surgery (TheMIS), 3 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, ΑΠΘ, 4 Διεθνές Κέντρο Αρθροπλαστικής Ισχίου & Γόνατος (ICAROS), 5 Εργαστήριο Ανατομίας, 
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, ΕΚΠΑ, 6 Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης

O22	� AΤΥΠΕΣ ΑΝΑΣΤΟΜΩΣΕΙΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΥΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΕΥΟΝΤΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ 
ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΤΕΛΙΚΩΝ ΤΟΥΣ ΚΛΑΔΩΝ: ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

	� Νάτσης Κ.1, Πιάγκου Μ.2, Τότλης Τ.1 
	� 1 Εργαστήριο Περιγραφικής Ανατομίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, 2 Εργαστήριο Περιγραφικής Ανατομίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

O23	� ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΉ ΚΑΙ ΜΟΡΦΟΜΕΤΡΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΥΛΑΚΑΣ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ 
ΑΡΤΗΡΙΑΣ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΟΛΩΝ ΤΩΝ ΔΥΝΑΤΩΝ ΠΑΡΑΛΛΑΓΩΝ ΤΗΣ

	� Νάτσης Κ.1, Λυρτζής Χ.1, Πιάγκου Μ.2, Διδάγγελος Μ.1 
	� 1 Εργαστήριο Περιγραφικής Ανατομίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, 2 Εργαστήριο Περιγραφικής Ανατομίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

O24	� ΛΙΠΩΜΑ ARBORESCENS ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΤΡΙΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΚΑΙ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

	� Καπούτσης Δ.1, Τζαβέλλας Αν.2, Τσιφουντούδης Ι.3, Σαββίδης Μ.1, Κιτρίδης Δ.1, Γκούβας Γ.1

	� 1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη, 2 Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου, 
Θεσσαλονίκη, 3 Ακτινολογικό Τμήμα 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

09:30-10:15	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΨΕΥΔΑΡΘΡΩΣΕΙΣ ΜΑΚΡΩΝ ΟΣΤΩΝ

	 Προεδρείο: Στ. Παπαστεργίου, Ε. Καλύβας

	� Διαδικασία πώρωσης - ψευδάρθρωση 
Α. Βρεττάκος

	� Άσηπτες ψευδαρθρώσεις - Αντιμετώπιση 
Ε. Καλύβας

	� Σηπτικές ψευδαρθρώσεις - Αντιμετώπιση 
Ε. Ιωσηφίδου
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

10:15-11:00	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑΣ. ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ

	 Προεδρείο: Γ. Γκούβας 

	� Αντιμετώπιση πολυτραυματία στην ορθοπαιδική (DCO) 
Α. Κωνσταντινίδης

	� Ενδομυελική ήλωση καταγμάτων κνήμης. Νεώτερα δεδομένα 
Μ. Σαββίδης

	� Κατάγματα Pillon. Μέθοδοι αντιμετώπισης 
Β. Βραγγάλας

11:00-11:30 	 Διάλειμμα - Καφές

11:30-13:30	� ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ Ή ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ - 
ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ ΚΑΙ ΡΕΑΛΙΣΜΟΣ

	 Προεδρείο: Α. Εξαδάκτυλος, Ξ. Κροκίδης, Σ. Αδάμ

	� Εμπειρία σε περιφερειακό νοσοκομείο 
Ι. Πετράκης

	� Σύγκριση του νοσοκομείου στην Βρετανία με την Ελλάδα 
Σ. Αδάμ

	� Εξειδίκευση στην υποειδικότητα fellowship 
Μ. Κύρκος 

	� Ασκώντας το ελεύθερο επάγγελμα  
Κ. Αναγνωστίδης 

	� Difficult financial environment in the NHS. Doctors leaving for a new land 
P. Laing

	� Η υποστήριξη των νέων ορθοπαιδικών από τη διοίκηση του νοσοκομείου 
Ι. Μπισχινιώτης

	� Ιατρική μετανάστευση: Το πρόβλημα και οι λύσεις 
Ξ. Κροκίδης

	� Η αξιολόγηση της πορείας των νέων ειδικών με τα μάτια του καθηγητή 
Γ. Καπετάνος

13:30-15:00	� Μεσημβρινή διακοπή
 
	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ ΟΤΕΜΑΘ / ΕΚΛΟΓΕΣ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

15:00-16:15	� ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

	 Προεδρείο: Δ.-Α. Βερέττας, Φ. Σάϊεχ

	� Πρωτογενής αρθροπλαστική γόνατος, επιλογή επιφάνειας σταθεροποίησης 
Φ. Σάϊεχ

	� Παρακολούθηση TKR - Ενδείξεις αναθεώρησης 
Ν. Σαμαράς

	� Συνδεσμική ισορροπία της αρθροπλαστικής 
Α. Μπελετσιώτης

	� Μονοδιαμερισματική αρθροπλαστική του γόνατος 
Δ. Ζάβρας

	� Αρθροπλαστική γόνατος σε ρευματοειδή αρθρίτιδα 
Δ.-Α. Βερέττας

16:15-17:15	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΠΟΔΙΟΥ

	 Προεδρείο: Σ. Προβελέγγιος

	� Proximal or distal metatarsal osteotomy 
P. Laing

	� Πλατυποδία ενηλίκων. Παθολογικό ή φυσιολογικό πόδι; 
Α. Κωνσταντινίδης

	� Charcot Foot - Ιnternal versus external fixation of foot and ankle 
K. Daniilides

	� Achilles tendinopathy 
B. Karagkevrekis

17:15-18:15	 �ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΓΟΝΑΤΟΣ

	 Προεδρείο: Ι. Τσιτουρίδης, Α. Μπιτζίδης

	� Quadriceps tendon. The most underutilized graft for Ligament reconstruction 
V. Goswami

	� Ανατομική- απεικονιστική διερεύνηση των παθήσεων γόνατος. Τα ανατομικά 
ευρήματα και η αντίστοιχη απεικόνιση στη μαγνητική τομογραφία 
Κ. Νάτσης - Ι. Τσιτουρίδης

	� Η αντιμετώπιση δύσκαμπτου γόνατος μετά από αποκατάσταση ΠΧΣ 
Ε. Πανταζής
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

18:15-18:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

	� Αντιμετωπίζοντας τον πόνο στην καθημερινή κλινική πράξη:  
Οξύς και χρόνιος νευροπαθητικός πόνος 
Α. Βαδαλούκα

	 Με την ευγενική χορηγία της 

18:45-20:00	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΘΛΗΤΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ

	 Προεδρείο: Κ. Νάτσης, Ι. Τερζίδης

 	� Αθλητιατρικός έλεγχος & λοιμώξεις σε αθλητές 
Σ. Γαλιτσάνος

	� Ανατομική βάση των αθλητικών κακώσεων στον αναπτυσσόμενο σκελετό 
Ν. Αναστασόπουλος

	� Τενοντοπάθεια πτερνικού (Αχίλλειου) τένοντα σε αθλητές 
Κ. Νάτσης

	� Κριτήρια επιστροφής στην άσκηση μετά από κάκωση με ή χωρίς χειρουργική 
επέμβαση 
Ι. Τερζίδης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

08:00- 09:30 	� ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΓΟΝΑΤΟΣ

	 Προεδρείο: Στ. Παπαστεργίου, Μ. Βερμίσογλου

O25	� ΔΙΑΤΟΜΗ ΤΗΣ ΙΓΝΥΑΚΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΥΟ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

	 �Τζέλλιος Ι., Παπαδόπουλος Δ., Φυλακτός Α., Κοσμάς Δ., Τσαντές Α., Μαυροδοντίδης Α.
	 Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Ο26	� ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΗ ΕΓΧΥΣΗ ΣΤΟ ΓΟΝΑΤΟ: ΕΞΩ Ή ΕΣΩ ΠΑΡΑΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΗ ΕΙΣΟΔΟΣ 
ΒΕΛΟΝΗΣ?

	 �Τζέλλιος Ι., Παπαδόπουλος Δ., Φυλακτός Α., Κοσμάς Δ., Τσαντές Α., Μαυροδοντίδης Α.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Ο27	� ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΕΣΩ ΚΑΘΕΚΤΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ
	 �Κούκος Χ.1, Χριστοδούλου Ε.2, Καφαλτζης Κ.3, Westermeyer N.1, Jahnke T.1, Grummel M.1

	� 1 Operative Orthopädie St. Bernhard Hospital, 2 Οrthopädisches Zentrum Asklepios Klinik Lindenlohe,  
3 Neos - Praxis Ludwigshafen 

Ο28	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΙΣΧΑΙΜΟΥ ΠΕΡΙΔΕΣΗΣ ΣΤΟ ΜΑΝΔΥΑ ΤΣΙΜΕΝΤΟΥ ΤΗΣ ΚΝΗΜΗΣ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΠΡΩΤΟΓΕΝΗ ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ

	 �Τουζόπουλος Π., Παπαντωνίου Ν., Μυλωνάς Ν., Ιορδανίδης Σ., Μπογιατζής Χ., Χατζηγιαννάκης Α.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Ο29	� ΛΟΙΜΩΞΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΓΟΝΑΤΟΣ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΕ ΔΥΟ 
ΣΤΑΔΙΑ

	� Αλβανός Δ., Μαρκόπουλος Γ., Τσιούλας Π., Οικονόμου Δ., Αγαπίδης Α., Mπελετσιώτης Α.
	 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Ο30	� ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΑ ΚΝΗΜΗΣ ΣΦΗΝΟΕΙΔΟΥΣ ΔΙΑΝΟΙΞΗΣ ΜΕ ΠΛΑΚΑ ΚΑΙ ΜΟΣΧΕΥΜΑ
	 �Κούκος Α., Σαλούπης Π., Παπαδόπουλος Α., Χριστάκης Ν., Γκίκας Γ., Καλινδέρης Α.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Έδεσσας

Ο31	� ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗΣ ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΩΝ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ PLATEAU

	 �Κούκος Α., Σαλούπης Π., Παπαδόπουλος Α., Χριστάκης Ν., Καλινδέρης Αλ., Ποτουγλίδου Φρ.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Έδεσσας

Ο32	� ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΧΩΡΙΣ ΤΗ ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΟΧΣ. ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
2 ΕΤΩΝ

	� Παπαγεωργίου Κ., Χατζηιωαννίδης Α., Τηλαβερίδης Π., Παπαγεωργίου Ι., Τσακαλίδου Ν.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Δράμας

Ο33	� ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΩΝ ΕΓΧΥΣΕΩΝ 
ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΚΑΙ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 
ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΤΑΔΙΩΝ ΙΙ, ΙΙΙ ΚΑΙ IV ΚΑΤΑ KELLGREN KAI LAWRENCE

	 �Γιώτης Δ.1, Πλούμης Α.2, Δρόσος Γ.1, Δρόσος Χ.Γ., Μυλωνάκης Ν.1, Κότσαπας Μ.1, Βαρβαρούσης Δ.2, 
Κοντοκώτσιος Δ.1

	� 1 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Γρεβενών, 2 Κλινική Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, Χειρουργικός Τομέας,  
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Ο34	� ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΤΟΠΙΚΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ
	� Σαββίδης Μ.1, Μπισμπινάς Η.1, Γεωργιάννος Δ.1, Καπούτσης Δ.2, Κιτρίδης Δ.1, Χοτουμανίδης Χ.2, 

Γκούβας Γ.1

	 1 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική 424 ΓΣΝΕ, 2 Αναισθησιολογικό Τμήμα 424 ΓΣΝΕ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

09:30-11:00	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ

	 Προεδρείο: Ι. Παπαθανασίου, Α. Κουντούδης

	� Αιτιοπαθογένεια οστεοαρθρίτιδος 
Θ. Τεμεκονίδης

	� Εντοπισμένη οστεοαρθρίτιδα, αντιμετώπιση με χονδροκύτταρα 
Μ. Ιωσηφίδης

	� Η χρήση του υαλουρονικού 
Β. Τσακίρη

	� Αρθροσκοπικός καθαρισμός άρθρωσης. Αποτελέσματα 
Κ. Γκανάτσιος

	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

	� Φυσική ιατρική στην βελτίωση της αρθρίτιδας 
Ι. Παπαθανασίου

11:00-11:30 	 Διάλειμμα - Καφές

11:30-13:30	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ

	 Προεδρείο: Π. Ευσταθίου, Σ. Παπαστεφάνου

	� Θωρακοσκοπικά υποβοηθούμενη σπονδυλοδεσία Σπονδυλικής Στήλης 
Αθ. Γιαννακόπουλος

	� Το μεταβαλόμενο σχήμα του ανθρώπινου σώματος και η οσφυαλγία 
Σ. Παπαστεφάνου

	� Η χρήση των μεσακάνθιων εμφυτευμάτων στη χειρουργική αντιμετώπιση  
της εκφυλιστικής νόσου της ΟΜΣΣ 
Α. Χατζηγιαννάκης

	� Σπονδυλική στένωση 
Π. Χριστοδούλου

	� Επιλογή επιπέδων για τη σπονδυλοδεσία των καταγμάτων της θωρακοοσφυικής 
μοίρας της σπονδυλικής στήλης 
Γ. Κοντάκης

	� Σπονδυλοδεσία ΑΜΣΣ 
Αθ. Γιαννακόπουλος

	� Treatment of instability in the lumbar spine 
Ε. Χριστοδούλου

13:30-15:00	 Μεσημβρινή διακοπή 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

14:00-15:00 	 ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ
	� Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με διαδραστικό σύστημα ηλεκτρονικής ψηφοφορίας (voting). 

Ο διαγωνιζόμενος θα παρακολουθεί την ερώτηση στην οθόνη προβολής μαζί με τις πολλαπλές 
απαντήσεις και θα έχει τη δυνατότητα να επιλέξει μόνο μία.

15:00-16:30	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΚΟΥ ΑΓΚΩΝΑ

	 Προεδρείο: Ν. Μαρκέας, Α. Βερβερίδης

	� Κλινική και απεικονιστική προσέγγιση, παγίδες και προβληματισμοί 
Ν. Μαρκέας

	� Υπερκονδύλια κατάγματα περιφερικού βραχιονίου 
Ι. Αναστασόπουλος 

	� Κατάγματα της περιοχής του αγκώνα, πλην των υπερκονδυλίων 
Μ. Στεφάνου

	� Αντιμετώπιση του υπερκονδυλίου κατάγματος, από γενικό ορθοπαιδικό 
Π. Διονέλλης

	� ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ

	 Προεδρείο: Δ. Πασπαράκης, Β. Γούλιος

	� Ήλωση σε επιφυσιολίσθιση 
Δ. Πασπαράκης

	� SCFE - indications and results from open reduction and fixation 
C. Bruce

	� Οστεοπέτρωση  
Δ. Γεωργαντέλης - Ι. Χατζηαντωνίου

16:30-17:15	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΡΠΟΣ - ΧΕΡΙ 

	 Προεδρείο: Χ. Δημητρίου

	� Εξαρθρήματα καρπού. Γιατί διαφεύγουν τη διάγνωση 
Χ. Δημητρίου

	� Τραυματικός διαχωρισμός σκαφοειδούς - μηνοειδούς 
Δ. Αράπογλου

	� Ενδείξεις συντηρητικής - χειρουργικής θεραπείας κατάγματος σκαφοειδούς 
Ν. Σαχίνης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

17:15-18:00	� ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΚΡΟΥ ΚΕΡΚΙΔΟΣ

	 Προεδρείο: Π. Γκιβίσης

	� Γενικές αρχές αντιμετώπισης 
Π. Γκιβίσης

	� Απλά κατάγματα περιφερικού άκρου κερκίδας 
Λ. Κατρανίτσα

	� Σύνθετα κατάγματα κάτω πέρατος κερκίδος 
Δ. Καπούτσης

18:00-19:30	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΚΝΗΜΙΑΙΩΝ ΚΟΝΔΥΛΩΝ 

	 Προεδρείο: Β. Μακρής, Ι. Μπισχινιώτης

	� Αντιμετώπιση με οστεοσύνθεση με πλάκα και βίδες 
Β. Ασσάντης

	� Κατάγματα κνημιαίων κονδύλων τύπου Schatzker V-VI.  
Αντιμετώπιση με κυκλικά πλαίσια, με τη μέθοδο Ilizarov  
Β. Μακρής

	� Η οδύσσεια της εξέλιξης ενός κατάγματος των κνημιαίων κονδύλων 
Ε. Κεσσίδης

	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΝΑΝΟΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ

	 Προεδρείο: Φ. Σάϊεχ, Ε. Τσιρίδης

	� Βλαστοκύτταρα: Μύθοι και αλήθειες στη θεραπεία της αρθρίτιδας 
Ε. Τσιρίδης

	� Εφαρμογές της νανοτεχνολογίας στην ορθοπαιδική 
Φ. Σάϊεχ
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08:00-08:30	 �ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ  
(E-POSTER) (P23-P32)

	 Προεδρείο: Κ. Παπαγεωργίου, Γ. Τσοκτουρίδης

08:30- 10:00 	 �ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΙΣΧΙΟΥ

	 Προεδρείο: Κ. Παπαγεωργίου, Γ. Τσοκτουρίδης

Ο35	� ΜΙΑ ΑΠΛΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΟΥ ΜΗΚΟΥΣ TOY AKΡΟΥ ΚΑΤΑ 
ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ

	 �Τζέλλιος Ι., Παπαδόπουλος Δ., Φυλακτός Α., Κοσμάς Δ., Τσαντές Α., Μαυροδοντίδης Α.
	 Ορθοπαιδική Κλινική , ΠΓΝ Ιωαννίνων

Ο36	� ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗ ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΜΕ 
ΑΥΛΟΦΟΡΟΥΣ ΚΟΧΛΙΕΣ: ΜΙΑ 6ΕΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗ

	 �Χαμπίπης Α., Γώγουλος Π., Τατάκη Ε., Μπαρσάκης Α., Γουβάλας Κ., Καββαδίας Κ.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Λαμίας

Ο36α 	� ΥΠΟΚΕΦΑΛΙΚΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ. ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΗΛΟΥ ΚΑΙ ΔΥΟ 
ΔΙΑΥΧΕΝΙΚΕΣ ΒΙΔΕΣ

	 �Τηλαβερίδης Π., Παπαγεωργίου Κ., Χρηστίδης Γ., Παπαγεωργίου Ι., Χατζηιωαννίδης Α., Μπόγιατζης Η.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Δράμας

Ο37	� ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ Η΄ ΣΠΑΝΙΕΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ-
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

	 �Ιτσιόπουλος Η., Μπουτσιάδου Τ., Γοδόσης Δ., Aμπού Φαρχά Σ., Γούλας Π., Μιχαλόπουλος Α.
	 Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Ο38	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΤΩΝ ΤΡΟΧΑΝΤΗΡΩΝ ΜΕ 
ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΟΛΙΣΘΑΙΝΟΝΤΑ ΗΛΟΥ ΚΑΙ ΗΛΩΣΗ Γ-NAIL. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ

	 �Χριστοδούλου Σ., Κατούνης Κ., Βαλαβάνης Α., Τσαϊλάς Π.Γ., Χαρτώνας Γ.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Λάρισας

Ο39	� ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΑΣ ΙΣΤΩΝ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΚΑΙ Η ΧΡΗΣΙΜΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΤΗΝ 
ΜΕΤΑΦΡΑΣΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 

	� Κουγιουμτζής Ι.1, Καπότης Ε.2, Τόττας Σ.1, Παλαμηδάς Δ.2, Βερβερίδης Α.1, Δρόσος Γ.1, Κόφφα Μ.2, 
Τιλκερίδης Κ.1, Καζάκος Κ.1

	� 1 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, 2 Τμήμα Μοριακής Βιολογίας & Γενετικής 
ΔΠΘ

Ο40	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΓΟΝΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗ 
ΜΕΘΟΔΟ ILIZAROV

	� Πετράκης Ι., Κεσσίδης Ε., Κολιατζάκης Σ., Τσιτούρας Δ., Σάϊεχ Φ., Κύρκος Ι.
	 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Ο41	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗ 
ΜΕΘΟΔΟ ILIZAROV

	� Πετράκης Ι., Κεσσίδης Ε., Κολιατζάκης Σ., Τσιτούρας Δ., Σάϊεχ Φ., Κύρκος Ι.
	 Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Ο42	� ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗΣ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΠΡΟΣΘΙΑ 
ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (AMIS). ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

	� Μαχαιράς Γ., Λεπέτσος Π., Μηλαράς Χ., Γιάνναρης Ι., Τζεφρώνης Δ., Γκέτσος Α.
	 Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ ΚΑΤ 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ο43	� ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΗΧΗΣΗΣ ΤΩΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΩΝ 
ΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ ΤΩΝ ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΩΝ ΙΣΤΩΝ

	� Τάνη Σ.1,2, Λεπέτσος Π.1, Στυλιανάκης Α.1, Βλάμης Ι.1, Μπίρμπας Κ.2, Κακλαμάνος Ι.2

	 1 ΓΝ ΚΑΤ, 2 Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Αθηνών 

10:00-11:15	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΣΤΕΟΤΟΜΙΕΣ ΓΟΝΑΤΟΣ

	 Προεδρείο: Α. Καρανικόλας, Μ. Κύρου

	� Αιτιοπαθογένεια της οστεοαρθρίτιδας 
Μ. Αβραμίδης

	� Ενδείξεις οστεοτομίας, προεγχειρητικός σχεδιασμός 
Ν. Μαρκόπουλος

	� Εγχειρητική αντιμετώπιση 
Α. Καρανικόλας

	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΓΟΝΑΤΟΣ

	� Patient specific instrumentation knee prosthesis. Πλεονεκτήματα - Μειονεκτήματα 
Δ. Μακρής

	� Λοίμωξη TKR. Αντιμετώπιση σε δύο χρόνους 
Δ. Αλβανός

11:15-12:00	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΑΓΚΩΝΑ

	 Προεδρείο: Γ. Γκοδόλιας

	� Management of stiff elbow 
R. Listringhaus

	� Αντιμετώπιση ενδαρθρικών καταγμάτων περιφερικού άκρου βραχιονίου 
Ι. Μαρής

	� Elbow arthroscopy 
A. Salama

12:00-12:15	 Διάλειμμα - Καφές
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

12:15-13:15	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΝΟΙΓΟΝΤΑΣ ΕΝΑ ΠΑΡΑΘΥΡΟ ΓΙΑ ΜΙΑ ΜΕΓΑΛΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ

	 Προεδρείο: Β. Μπιτούνης, Α. Κυριακίδης

	� AMIS 
K. Καζάκος

	� Αμφοτερόπλευρη THR 
Ι. Σιάσιος

	� Κλασική προσπέλαση 
Β. Μπιτούνης

13:15-14:45	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΤΡΑΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ

	 Προεδρείο: Π. Νικολάου

	� Αντιμετώπιση αποσπαστικών καταγμάτων οπίσθιου χιαστού συνδέσμου 
Π. Νικολάου

	� Εσωτερική πεταλοπλαστική στην αντιμετώπιση της σπονδυλικής στένωσης 
Π. Ευσταθίου

	� Άλγος μετά από ολική αρθροπλαστική ισχίου 
Σ. Παπαδάκης

	� Άλγος μετά από ολική αρθροπλαστική γόνατος 
Κ. Κατερός

14:45-15:30	 Μεσημβρινή διακοπή
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

15:30-16:45	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΤΡΑΥΜΑΤΑ ΑΝΩ ΚΑΙ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ

	 Προεδρείο: E. Δεμίρη, Α. Νικολαΐδης

	� Αντιμετώπιση βαρέως τραυματισμένου χεριού 
Α. Παπάς

	� Τραυματικά ελλείμματα μαλακών μορίων -  Κάτω άκρο 
Ε. Δεμίρη

	� Αντιμετώπιση πολεμικών τραυμάτων στο άνω άκρο 
Π. Γιαννακόπουλος

	� Management of ankle fractures in the elderly - A difficult quiz asking  
for a careful answer 
Α. Νικολαΐδης

	� Αμφισφύρια κατάγματα 
Ι. Ντελής

16:45-17:45	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ

	 Προεδρείο: Ν. Λαλιώτης, Α. Τζαβέλας

	 Οστεοχονδρίτιδα ισχίου (Νόσος Perthes)

		�  Αιτιολογία - Κλινική Εικόνα 
Α. Καπετάνου

		�  Απεικόνιση - Αντιμετώπιση 
Α. Τζαβέλας

	� Υμενίτιδα του ισχίου. Διερεύνηση  
Χ. Παυλόπουλος

	� Αντιμετώπιση επιφυσιολίσθησης ισχίου 
Δ. Καρανίκας

18:00-18:30	 �Λήξη Συνεδρίου - Συμπεράσματα 
Γ. Καπετάνος, Ι. Κύρκος
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08:00-08:30	 �ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ  
(E-POSTER) (P33-P40)

	 Προεδρείο: Α. Χατζηγιαννάκης, Β. Γεωργίου

08:30- 10:00 	� ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ - ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

	 Προεδρείο: Α. Χατζηγιαννάκης, Β. Γεωργίου

Ο44	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ
	 Σαρβάνης Η., Ασσάντης Β., Κύπαρλης Δ., Χλιάπας Σ.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κοζάνης

O45	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

	 �Παπουλίδης Ν., Κρέξη Αν., Ρωσόπουλος Ι., Μουσουλής Β., Σπάρταλης Αλκ., Κύρου Μ., Σαμαράς Ν., 
Κουντούδης Αν.

	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο

O46	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
ΜΑΣ

	 �Μουσουλής Β., Παπουλίδης Ν., Κρέξη Αν., Κρέξη Αν., Σπάρταλης Αλκ., Κύρου Μ., Σαμαράς Ν., 
Κουντούδης Αν.

	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο

O47	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΣΥΝΤΡΙΠΤΙΚΩΝ ΕΝΔΑΡΘΡΙΚΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΤΟΥ 
ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΚΡΟΥ ΚΕΡΚΙΔΑΣ. ΕΙΝΑΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ;

	� Καλύβας Ε., Ρωμανίδης Ρ., Ιωσηφίδου Ε., Γαντάς Γ., Γιάτσκος Δ., Παπαστεργίου Στ.
	 Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

O48	� ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ - ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΩΝ ΔΙΑ ΤΟΥ ΩΛΕΚΡΑΝΟΥ 
(TRANSOLECRANON FRACTURE - DISLOCATION)

	 Μανιδάκης Ν., Χαρικόπουλος Ι., Σταυλάς Π. 
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΕ Θριάσιο

O49	� ΑΝΟΙΚΤΗ vs ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΟΠιΣΘΙΑ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΕΣΙΑ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΗΣ  
ΘΩΡΑΚΟ-ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΜΟΙΡΑΣ ΤΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ. ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

	� Βαλάνος Ν.1, Καζάς Χ.1, Σιώζος Α.1, Μαρκόπουλος Γ.1, Βαλάνος Ι.2. Μπελετσιώτης Α.1

	 1 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 2 Medical University of Sofia, Bulgaria 

O50	� Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗΣ ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΣΠΟΝΔΥΛΟΔΕΣΙΑΣ ΣΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΗΣ ΘΟΜΣΣ. 
ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

	� Βαλάνος Ν.1, Αγαπίδης Α.1, Τσιούλας Π.1, Οικονόμου Δ.1, Βαλάνος Ι.2, Μπελετσιώτης Α.1

	 1 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 2 Medical University of Sofia, Bulgaria 

O51	� ΔΙΑΔΕΡΜΙΚΗ ΣΥΡΡΙΚΝΩΣΗ ΜΕΣΟΣΠΟΝΔΥΛΙΟΥ ΔΙΣΚΟΥ ΜΕ LASER. ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΤΟ ΓΝΠ ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ

	 �Παπαθανασίου Π., Παπουλίδης Ν., Κρέξη Αν., Σπάρταλης Αλκ., Κύρου Μ., Σαμαράς Ν., Κουντούδης Αν.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο

O52	� ΚΥΑΝΩΤΙΚΕΣ ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΚΑΡΔΙΑΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΚΟΛΙΩΣΗ: ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΣ 
ΕΛΕΓΧΟΣ, ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

	 Augustithis G.1, McΚean G.1, Καράμπαλης Χ.2, Τσιρίκος Α.1

	 1 Εθνικό Κέντρο Αντιμετώπισης Σπονδυλικών Παραμορφώσεων Σκωτίας, 2 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

10:00-11:45	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΝΕΚΡΩΣΗ ΜΗΡΙΑΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ - ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ ΣΕ ΝΕΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ

	 Προεδρείο: Γ. Πετσατώδης, Ε. Κενανίδης

	� Ενδείξεις διατήρησης της μηριαίας κεφαλής στην οστεονέκρωση του ισχίου 
K. Μαλίζος

	� THR σε νέους ενήλικες 
Γ. Πετσατώδης

	� Αντιμετώπιση ασθενών, μετά από παθήσεις του ισχίου στην παιδική ηλικία 
Ε. Τσιρίδης

	� ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ

	 Προεδρείο: Γ. Πετσατώδης, Ε. Κενανίδης

	� Αναθεώρηση εμφυτευμάτων μηριαίου 
Θ. Αποστόλου

	� Πλεονεκτήματα και μειονεκτήματα μεγάλων κεφαλών σε ολική αρθροπλαστική  
του ισχίου 
Θ. Κουκουμπής

	� Αρθροπλαστικές σε ασθενείς με αιμοσφαιρινοπάθειες 
Σ. Προβελέγγιος

11:45-12:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Α. Κυριακίδης

	� Αστάθεια του ανώτερου κρεμαστήριου συστήματος του ώμου 
Ι. Μπισχινιώτης

12:00-12:15 	 Διάλειμμα - Καφές
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

12:15-13:15	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑ - ΚΑΤΑΓΜΑΤΙΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ

	 Προεδρείο: Γ. Καπετάνος, Μ. Ποτούπνης

	� Συσχέτιση οστικής ποιότητας με τη σκελετική ευθραυστότητα 
Ε. Κενανίδης

	� Λειτουργική προσαρμογή του σκελετού στα μηχανικά ερεθίσματα 
Σ. Πέλλιος

	� Σαρκοπενία, πτώσεις και δυσκινησία στους ηλικιωμένους ασθενείς 
Χ. Ζήδρου

	� Καταγματικός κίνδυνος, νεότερα δεδομένα - Διαχείριση ασθενών με κατάγματα 
ευθραυστότητας 
Μ. Ποτούπνης

	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

	� Biphosphonate related femoral fractures - A new epidemic on the horizon.  
Our experience and current management pathway 
Α. Νικολαΐδης

13:15-13:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Γ. Καπετάνος

	� Πως αντιλαμβάνονται και πως αντιδρούν τα οστά στα μηχανικά ερεθίσματα 
Α. Καρπώνης

35



Α
ίθ

ο
υ
σ

α
 Β

Σ
ά

β
β
α

το
 2

2 
Α

π
ρ

ιλ
ίο

υ
 2

01
7 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

13:30-14:45	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΠΕΡΙΠΡΟΘΕΤΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

	 Προεδρείο: Α. Κορομπίλιας

	� Προλαμβάνοντας της περιπροθετική λοίμωξη 
Ε. Μότσης

	� Το περιβάλλον του χειρουργού και η χειρουργική πρακτική στη πρόληψη  
των περιπροθετικών λοιμώξεων 
Αιμ. Πάκος

	� Διάγνωση περιπροθετικών λοιμώξεων. Σύγχρονες απόψεις 
Μ. Βεκρής

	� Η σημασία της αρνητικής καλλιέργειας σε περιπροθετικές λοιμώξεις 
Ι. Αγνάντης - Κώστας

	� Περιεγχειρητικοί παράγοντες θνητότητας μετά από ολική αρθροπλαστική ισχίου  
και γόνατος 
Ι. Γελαλής

	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

	� Our multidisciplinary team approach to prosthetic joint infections 
P. Makrides

14:45-15:30	 Μεσημβρινή διακοπή

15:30-16:30	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ

	 Προεδρείο: Ι. Γελαλής

	� Κατάγματα ιερού 
Β. Λυκομήτρος

	� Κατάγματα ΘΜ-ΟΜ-ΣΣ 
Ε. Σαμολαδάς

	� ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ 

	� Spine deformities following fractures, current management 
Γ. Μπακαλούδης

16:30-17:15	 ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΙΣΧΙΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΝΕΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ
	 Προεδρείο: Μ. Σαββίδης, Χ. Χρυσάνθου

	� Αρθροσκόπηση ισχίου: Που ενδείκνυται και πού όχι - Γκρίζες Ζώνες 
Α. Τζαβέας - Α. Παπαβασιλείου

	� Φυσιοθεραπευτική προσέγγιση στο σύνδρομο μηροκοτυλιαίας πρόσκρουσης 
Μ. Πάγκαλος

	� Σύνδρομο Επιγονατιδομηριαίου Πόνου. Φυσιοθεραπευτική αξιολόγηση  
και αποκατάσταση 
Γ. Κούτρας
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Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (E-Posters)

P01	 ΟΣΦΥΑΛΓΙΑ ΣΤΗΝ ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
	 Τσιαντής Θ.1, Τρικούπης Ι.1, Βασιλειάδης Α.2

	 1 Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, 2 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Γρεβενών

P02	� ΜΙΑ ΑΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΕΚΤΟΠΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ

	 �Βασιλειάδης Α., Γιώτης Δ., Κότσαπας Μ., Δρόσος Γ., Κοντοκώτσιος Δ.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Γρεβενών

P03	� ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΝΔΡΕΣ
	 Ζήδρου Χ., Τσιούλας Π., Μαρκόπουλος Γ., Μπελετσιώτης Α.
	 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

P04	� ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΗΣ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΛΙΝΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ

	 Ζήδρου Χ., Τσιούλας Π., Μαρκόπουλος Γ., Μπελετσιώτης Α.
	 Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

P05	� ΠΑΡΟΔΙΚΗ ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΓΟΝΑΤΩΝ ΑΜΦΩ ΣΤΟ ΤΡΙΤΟ ΤΡΙΜΗΝΟ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ
	� Μυλωνάς Ν., Τουζόπουλος Π., Παπαντωνίου Ν., Αλή Α., Ναλμπάντης Ν., Χατζηγιαννάκης Α.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P06	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ-ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΩΜΟΥ ΤΡΙΩΝ ΚΑΙ 
ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΤΕΜΑΧΙΩΝ ΜΕ ΕΛΑΧΙΣΤΗ ΠΑΡΕΜΒΑΤΙΚΟΤΗΤΑ

	� Ναλμπάντης Ν., Gordeev A., Ιορδανίδης Σ., Αλή Α., Τουζόπουλος Π., Χατζηγιαννάκης A.
	 Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝ Έβρου

P07	� ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΩΧΡΟΝΟΣΙΑΚΗ 
ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑ

	 Κωνσταντινίδης Χ., Σκάλτσας Π., Ζήσης Χ., Γαλάνης Σ., Παπακωστίδης Κ.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ιωαννίνων Χατζηκώστα

P08	 ΟΣΤΙΚΕΣ ΜΕΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
	 Στυλιανίδου Σ., Κετικίδου Ε.
	 Τμήμα Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

P09	� ΣΑΡΚΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΣΤΗ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

	 Στυλιανίδου Σ., Κετικίδου Ε.
	 Τμήμα Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

P10	� ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΗ ΚΥΣΤΗ ΚΛΕΙΔΑΣ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ & ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

	 Παπαϊωάννου Ι., Μπαϊκούσης Α. 
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Πατρών

P11	� ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΟ ΦΥΛΛΟΕΙΔΕΣ ΛΙΠΩΜΑ ΓΟΝΑΤΟΣ (LIPOMA ARBORESCENS). 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	� Γκέκας Χ.1, Τσιφουντούδης Ι.2, Παπαδόπουλος Ν.3, Μάρης Α.1, Μαρκόπουλος Π.1, Μπινιάρης Γ.1

	� 1 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κατερίνης, 2 Τμήμα MRI, 424 ΓΣΝΕ, 3 Ρευματολογικό Ιατρείο, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

P12	� ΔΙΑΧΩΡΙΣΤΙΚΗ ΟΣΤΕΟΧΟΝΔΡΙΤΙΔΑ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ: Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ 
ΜΑΓΝΗΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ, ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

	 �Πετσατώδης Ε., Παγκαλίδου Ε., Νάτσε Ν., Κασάπης Ν., Δαδούλη Κ., Λευκόπουλος Α. 
	 Ακτινολογικό Τμήμα, Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης ΠΛΑΤΩΝ 

P13	� ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ ΤΗ ΜΑΓΝΗΤΙΚΗ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΤΟΥ ΦΑΣΜΑΤΟΣ ΤΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΛΕΚΑΝΗΣ 
ΙΣΧΙΩΝ

	 �Kασάπης N., Δαδούλη Κ., Νάτσε Ν., Παγκαλίδου Ε., Πετσατώδης Ε., Λευκόπουλος Α. 
	 Ακτινολογικό Εργαστήριο, Διαγνωστικό Κέντρο Θεσσαλονίκης Πλάτων

P14	� ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΓΙΓΑΝΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ ΟΓΚΟΥ ΣΤΗΝ ΚΕΦΑΛΗ ΠΕΡΟΝΗΣ ΕΦΗΒΟΥ
	 �Καλινδέρης Α., Σαλούπης Π., Προφητηλιώτης Γ., Πουτογλίδου Φ., Χριστάκης Ν., Κούκος Α.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Έδεσσας 

P15	� ΧΟΝΔΡΟΒΛΑΣΤΩΜΑ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΤΡΟΧΑΝΤΗΡΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

	 �Ηλιοπούλου - Κοσμαδάκη Στ.1., Καμπουράκης Εμ.1, Βρεττός Χ.2, Βεληβασάκης Εμ.1, Κοντάκης Γ.1
	 1 Κλινική Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας ΠαΓΝΗ, 2 Παθολογοανατομικό Εργαστήριο ΠαΓΝΗ
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P16	� ΟΣΤΕΟΕΙΔΕΣ ΟΣΤΩΜΑ ΜΕΓΑΛΟΥ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΔΕΞΙΟΥ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ - ΑΝΑΦΟΡΑ 
ΣΠΑΝΙΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	 Μανθάς Σ., Κυριακόπουλος Γ., Βλάχου Μ., Κάσσος Χ., Κοταρίνης Γ., Ξαρχάς Κ.
	 A΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 

P17	 ΠΑΡΑΜΕΛΗΜΕΝΟ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΕΓΓΥΣ ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΑΣ ΑΡΘΡΩΣΗΣ
	 Αλεξίου Σ., Λαμπράκης Χ., Σκάλτσας Π., Μανώλης Ι., Σίωρος Β., Σκαλτσογίαννης Ν.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα 

P18	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΟΣΤΕΟΕΙΔΟΥΣ ΟΣΤΕΩΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑΤΑΡΣΙΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ΡΑΔΙΟΣΥΧΝΟΤΗΤΩΝ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	 Διακουμής Γ., Λάλος Χ., Κυριακόπουλος Γρ., Βαλβής Σ., Φυρφίρης Ν., Παπακώστας Ι.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΑΟΝΑ Ο Άγιος Σάββας

P19	 ΠΡΩΙΜΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥΚΑΤΑΓΜΑΤΙΑ
	� Παπαγεωργίου Ε., Χρηστίδης Γ., Παπαγεωργίου Γ., Τηλαβερίδης Π., Παπαγεωργίου Κ. 
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Δράμας

P20	� ΑΠΟΓΑΝΤΟΠΟΙΗΣΗ (DEGLOVING) ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ - ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
	 �Ιτσιόπουλος Η.1, Διονυσίου Δ.2,Τσιμπώνης Α.2,Αμπού Φάρχα Σ.1,Τσοποζίδη Μ.1, Μιχαλόπουλος Α.1 
	� 1 Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 2 Πανεπιστημιακή Κλινική Πλαστικής 

Χειρουργικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. Παπαγεωργίου 

P21	� ΚΑΤΑΓΜΑ - ΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ ΤΥΠΟΥ LISFRANC - ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚOY
	 �Ιτσιόπουλος Η.1, Bασιλειάδης Α.2, Μπαγγέας Π.1, Κυβρακίδης Ε.1, Μάλλιου Π.1, Μιχαλόπουλος Α.1

	 1 Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, 2 Ορθοπαιδικό Τμήμα, ΓΝ Γρεβενών

P22	� ΑΓΚΥΛΩΣΗ ΟΛΙΚΗΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΣΕ ΔΥΣΚΑΜΠΤΟ ΜΕΓΑΛΟ ΔΑΚΤΥΛΟ ΑΚΡΟΥ 
ΠΟΔΟΣ

	� Αβραμίδης Μ., Μανωλακάκης Ν., Αλ Χαρφούσι Ρ., Κωνσταντίνου Ι., Τσανακλίδης Η., Καρανικόλας Α. 
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κιλκίς 

P23	� Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΤΡΑΝΕΞΑΜΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ ΣΤΙΣ ΟΛΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΕΣ ΙΣΧΙΟΥ 
	� Βλάχου Μ., Κυριακόπουλος Γ., Οικονόμου Λ., Κάσσος Χ., Κοτσαρίνης Γ., Αναστόπουλος Γ.
	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

P24	� ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΕΙΚΟΝΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ 
ΙΣΧΙΟΥ

	 �Βλάχου Μ., Κυριακόπουλος Γ., Μανθάς Σ., Τσούμας Χ., Μαντά Α., Αναστόπουλος Γ.
	 Α΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

P25	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΟΣΤΕΟΛΥΣΗΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΜΕ ΔΙΑΦΥΣΙΑΚΗ ΕΝΔΟΠΡΟΘΕΣΗ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	 �Λάλος Χ., Κυριακόπουλος Γ., Διακουμής Γ., Φυρφίρης Ν., Βάλβης Σ., Παπακώστας Ι.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΑΟΝΑ Ο Άγιος Σάββας

P26	� ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΑΛΚΑΠΤΟΝΟΥΡΙΑ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΣΤΙΚΟΥ

	 �Κρέξη Α., Παπουλίδης Ν., Μουσουλής Β., Ρωσόπουλος Ι., Σπάρταλης Α.,  
Κουντούδης Α.

	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΠ Μποδοσάκειο 

P27	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΑΝΟΙΧΤΟΥ ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΜΗΡΙΑΙΟΥ ΟΣΤΟΥ ΜΕ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ MASQUELET ΚΑΙ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ILIZAROV

	� Τόττας Σ.1, Τρυφωνίδης Μ.2, Κουγιουμτζής Ι.1, Στεφάνου Δ.1, Δρόσος Γ.1 Βερβερίδης Α.1, Τιλκερίδης 
Κ.1, Καζάκος Κ.1

	 1 Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, 2 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Λευκωσίας

P28	� ΟΣΤΕΟΠΛΑΣΤΙΚΟΣ ΑΚΡΩΤΗΡΙΑΣΜΟΣ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΑ ΑΣΘΕΝΗ 62 ΕΤΩΝ ΜΕ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΧΡΟΝΙΑΣ ΚΟΚΚΙΩΜΑΤΩΔΟΥΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΕΠΕΙΣΟΔΙΩΝ 
ΟΣΤΕΟΜΥΕΛΙΤΙΔΑΣ 

	� Κουγιουμτζής Ι., Τόττας Σ., Βερβερίδης Α., Δρόσος Γ., Τιλκερίδης Κ., Καζάκος Κ.
	 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P29	� ΥΠΕΡΟΧΗ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ ΥΠΕΡΗΧΗΣΗΣ ΥΛΙΚΩΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ 
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΠΕΡΙΕΜΦΥΤΕΥΜΑΤΙΚΩΝ ΙΣΤΙΚΩΝ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΩΝ. 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ 60 ΑΣΘΕΝΕΙΣ

	 �Λεπέτσος Π.1, Αδαμόπουλος Α.2, Καμαριώτης Σ.2, Μανώλης Ν.1, Γκέτσος Α.1 , Στυλιανάκης Α.2

	 1 Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ, 2 Μικροβιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ ΚΑΤ 
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P30	� ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΕΝΔΟΠΥΕΛΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΕΓΧΕΙΡΗΣΕΩΝ ΓΥΡΩ ΑΠΟ ΤΟ ΙΣΧΙΟ. 
ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

	� Αναστασόπουλος Π.1, Λεπέτσος Π.1, Λεωνίδου Α.2, Κενανίδης Ε.2, Μαχαιράς Γ.1, Τσιρίδης Ε.2

	 1 Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ ΚΑΤ, 2 Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

P31	� ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΝΔΟΤΕΝΟΝΤΙΑΣ ΕΠΙΔΕΡΜΟΕΙΔΟΥΣ ΚΥΣΤΕΩΣ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ 
ΕΙΣΟΔΟ ΞΕΝΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ-ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	 �Γιώτης Δ.1, Δρόσος Ν.Γ., Γκιζάς Ι.2, Μυλωνάκης Ν.1, Κοντοκώτσιος Δ.1, Δρόσος Γ.1

	 1 Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Γρεβενών, 2 Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Γρεβενών

P32	� ΠΙΕΣΗ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΑΠΟ ΓΑΓΓΛΙΟ ΣΤΟ ΚΑΝΑΛΙ ΤΟΥ GUYON
	� Τόττας Σ., Κουγιουμτζής Ι., Βερβερίδης Α., Τιλκερίδης Κ., Δρόσος Γ., Καζάκος Κ.
	 Ορθοπαιδική Κλινική ΔΠΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

P33	� ΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΖΩΝΩΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΥ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΦΑΤΑ ΑΝΕΥΡΕΘΕΙΣΑ ΠΑΛΑΜΙΑΙΑ 
ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΥΛΗ, ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΑ ΜΕ ΤΗΝ ΚΕΡΚΙΔΙΚΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΩΛΕΝΙΑ

	 �Αντώνογλου Γ., Παρασκευάς Γ., Καναβάρος Π., Βρεττάκος Α., Μπαρμπούτη Α., Κιτσούλης Π.
	� Εργαστήριο Ανατομίας - Ιστολογίας και Εμβρυολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

P34	� ΥΠΕΞΑΡΘΡΗΜΑ ΜΕ ΣΥΝΤΡΗΠΤΙΚΟ ΚΑΤΑΓΜΑ ΟΝΥΧΟΦΟΡΟΥ ΦΑΛΑΓΓΑΣ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΟ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ ΔΕ ΧΕΙΡΟΣ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	 �Gordeev A., Ναλμπάντης Ν., Ιορδανίδης Σ., Αλή Α., Παπαντωνίου Ν., Χατζηγιαννάκης 
	 A΄ Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝ Έβρου

P35	� ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΘΡΟΜΒΩΘΕΝ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΩΛΕΝΙΟΥ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΑΡ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΟΣ 
(HYPOTHENAR HAMMER SYNDROME)

	 Μπογιατζής Χ., Gordeev A., Μυλωνάς Ν., Ιορδανίδης Σ., Χατζηγιαννάκης Α.
	 Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, ΠΓΝ Έβρου

P36	� ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΗΘΕΝΤΩΝ ΚΑΤΑΓΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΕΡΚΙΔΑΣ ΣΕ 
ΠΤΩΜΑΤΙΚΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ 

	 �Χύτας Ι.1, Γκιβίσης Π.1, Αντωνόπουλος Χ.2, Χέβα Α.3, Χριστοδούλου Α.1

	� 1 Α΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, 2 Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών 
και Μηχανικών Υπολογιστών, Πολυτεχνική Σχολή ΑΠΘ, 3 Α΄ Παθολογοανατομικό Εργαστήριο, ΠΓΝΘ Γ. 
Παπανικολάου 

P37	� ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΙΚΗΣ ΚΥΣΤΗΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ ΜΕ ΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ 
ΠΡΟΘΕΣΗΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΗΣ ΠΟΛΙΚΟΤΗΤΑΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	� Διακουμής Γ., Λάλος Χ., Κυριακόπουλος Γρ., Βάλβης Σ., Φυρφίρης Ν., Παπακώστας Ι.
	 Ορθοπαιδική Κλινική, ΑΟΝΑ Ο Άγιος Σάββας 

P38	� ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΒΡΑΧΙΟΝΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΜΕ ΑΤΥΠΗ ΕΚΦΥΣΗ 
ΤΗΣ ΟΠΙΣΘΙΑΣ ΠΕΡΙΣΠΩΜΕΝΗΣ ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΑ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΜΕΣΩ ΚΟΙΝΟΥ ΣΤΕΛΕΧΟΥΣ 
ΜΕ ΤΗΝ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ ΒΡΑΧΙΟΝΙΑ ΑΡΤΗΡΙΑ 

	 Νάτσης Κ.1, Λαζαρίδης Ν.1, Πιάγκου Μ.2, Αναστασόπουλος Ν.1 
	� 1 Εργαστήριο Περιγραφικής Ανατομίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, 2 Εργαστήριο Περιγραφικής Ανατομίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

P39	� ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΤΗΣ ΜΕΣΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΣΤΟ ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟ: ΕΥΡΗΜΑ ΣΕ 
ΠΤΩΜΑ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΕΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ ΠΑΡΑΛΛΑΓΕΣ 

	 Νάτσης Κ.1, Τότλης Τ.1, Πιάγκου Μ.2, Τερζίδης Ι.1 
	� 1 Εργαστήριο Περιγραφικής Ανατομίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, 2 Εργαστήριο Περιγραφικής Ανατομίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

P40	� ΣΥΝΤΗΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΜΙΓΟΥΣ ΚΑΡΠΟΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟΥ ΕΞΑΡΘΡΗΜΑΤΟΣ 4ΟΥ - 5ΟΥ 
ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟΥ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

	 �Γιώτης Δ., Δρόσος Γ., Μυλωνάκης Ν., Κότσαπας Μ., Δρόσος Χ.Γ., Κοντοκώτσιος Δ.
	 1 Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝ Γρεβενών
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Γενικές Πληροφορίες 
Ημερομηνία και Τόπος διεξαγωγής 

20-22 Απριλίου 2017
Καβάλα, ξενοδοχείο Lucy (Ακτή Καλαμίτσας, 65404 Καβάλα, τηλ.: 2510 600060, www.lucyhotel.gr)

Επίσημη Γλώσσα

Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική. Οι διαλέξεις των ξένων ομιλητών θα 
πραγματοποιούνται στα αγγλικά και δεν θα υπάρχει ταυτόχρονη μετάφραση.

Βραβεία Συνεδρίου

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα απονεμηθούν βραβεία για την καλύτερη προφορική ανακοίνωση και 
την καλύτερη ηλεκτρονικά αναρτημένη ανακοίνωση (e-poster). Τα βραβεία θα απονεμηθούν κατά τη 
διάρκεια του επίσημου δείπνου του Συνεδρίου. 
Η οικογένεια Τσιρλιάγκου βραβεύει την καλύτερη προφορική ανακοίνωση, στη μνήμη του 
αείμνηστου Στάθη, με χρηματικό ποσό 1000€. 
Το Διοικητικό Συμβούλιο της ΟΤΕΜΑΘ βραβεύει την καλύτερη ηλεκτρονικά αναρτημένη ανακοίνωση 
με χρηματικό ποσό 300€.

Διαγωνισμός Ειδικευομένων

Την Παρασκευή 21 Απριλίου και ώρα 14:00 στην αίθουσα Β, θα διεξαχθεί ο διαγωνισμός των 
ειδικευομένων. Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με διαδραστικό σύστημα ηλεκτρονικής 
ψηφοφορίας (voting). Ο διαγωνιζόμενος θα παρακολουθεί την ερώτηση στην οθόνη προβολής μαζί 
με τις πολλαπλές απαντήσεις και θα έχει τη δυνατότητα να επιλέξει μόνο μία.

Κοινωνικές Εκδηλώσεις

Πέμπτη 20 Απριλίου 2017 Ώρα Αίθουσα

Επίσημη Τελετή Έναρξης 20:00 Αίθουσα Α

Δεξίωση Υποδοχής 21:00 Αίθουσα Ορφέας

Παρασκευή 21 Απριλίου 2017 Ώρα Αίθουσα

Επίσημο Δείπνο 21:00
Πολυχώρος Batis 

Απαραίτητη η δήλωση συμμετοχής  
στη Γραμματεία

Πιστοποιητικό

Σε όλους τους συμμετέχοντες του Συνεδρίου θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης.
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου 
του επιστημονικού προγράμματος σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα 
δορυφορικά συμπόσια ή οι δορυφορικές διαλέξεις. Θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης (bar code).
Τα πιστοποιητικά θα δοθούν το Σάββατο 22 Απριλίου 2017 και αφού πρώτα κατατεθεί στη 
γραμματεία το έντυπο αξιολόγησης του Συνεδρίου.

Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME)

Στο συνέδριο χορηγούνται 18 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) από τον 
Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.
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Γενικές Πληροφορίες 
Κονκάρδα Συνέδρων

Όλοι οι σύνεδροι θα παραλαμβάνουν από τη γραμματεία του συνεδρίου την ειδική κονκάρδα, την 
οποία είναι υποχρεωμένοι να φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του.

Οπτικά Μέσα

Οι αίθουσες διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις παρουσιάσεις μέσω 
H/Y. Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν από κάθε συνεδρίαση στην ειδική 
τεχνική γραμματεία.

Έκθεση

Κατα τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων και ιατρικών 
εργαλείων.

Δικαίωμα Συμμετοχής 

Γραμματεία Συνεδρίου

Το δικαίωμα συμμετοχής για τις κατηγορίες  
Ειδικοί Ιατροί, Ειδικευόμενοι και Φυσικοθεραπευτές - Νοσηλευτές/τριες περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση Συνεδρίου • Συνεδριακό Υλικό
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο • Πιστοποιητικό Συμμετοχής

Το δικαίωμα συμμετοχής για τη κατηγορία Φοιτητές περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση Συνεδρίου • Πρόγραμμα Συνεδρίου
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο • Πιστοποιητικό Συμμετοχής

Κατηγορία Κόστος

Ειδικοί ιατροί 170,00 € 
Ειδικοί ιατροί (οικονομικά τακτοποιημένα μέλη) 140,00 € 
Ειδικευόμενοι ιατροί 80,00 € 
Ειδικευόμενοι ιατροί (οικονομικά τακτοποιημένα μέλη) 60,00 € 
Φυσικοθεραπευτές 50,00 € 
Νοσηλευτές/Νοσηλεύτριες 20,00 € 
Φοιτητές* ΔΩΡΕΑΝ 

* �Αφορά τους προπτυχιακούς φοιτητές με την επίδειξη της φοιτητικής τους ταυτότητας. 

Θεσσαλονίκη
Σταδίου 50A, 55534 Πυλαία Θεσσαλονίκης
Τηλ.: 2310 247734-43, Fax: 2310 247746 
Ε-mail: info@globalevents.gr

Αθήνα
Αγγέλου Μεταξά 21, Εμπορικό Κέντρο Galleria,  
Α΄ όροφος, Γραφ. 10, 16675 Γλυφάδα, Αθήνα 
Τηλ.: 210 3250260, Fax: 2310 247746
E-mail: athens@globalevents.gr

www.globalevents.gr
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Συντονιστές - Πρόεδροι - Ομιλητές

B
Bakaloudis G.	 36	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Διευθυντής Τμήματος Σπονδυλικής  Στήλης, 
Guarnieri Hospital, Rome, Italy

Bruce C.	 15,27	
Paediatric Orthopaedic Surgeon,  
Alder Hey Children›s Hospital Liverpool, UK

D
Danilides K.	 23	
Ass. Prof. Dr. Med.,  
Specialist for Foot and Ankle Surgery, 
Sporthopaedicum Straubing (Bavaria), Germany

G
Godolias G.	 30	
Professor Dr. Med, Director Center for 
Orthopaedics and Traumatology of the St. 
Elisabeth Group, Catholic Hospitals Rhein-Ruhr, 
St. Anna Hospital Herne, Marienhospital Herne, 
University Hospital, Marien Hospital Witten 
Germany

Goswami V.	 14, 23	
Consultant Orthopaedic and Trauma Surgeon, 
Heart of England NHS Foundation Trust 
Birmingham, UK

K
Karagkevrekis B.	 13, 23	
Lead Orthopaedic Consultant,  
Queen ś Hospital Burton on Trent, UK

L
Laing P.	 13, 22, 23
Consultant Orthopaedic Foot & Ankle Surgeon, 
Betsi Cadwaladr University Health Board, 
Consultant Orthopaedic Foot & Ankle Surgeon, 
Robert Jones & Agnes Hunt Orthopaedic Hospital, 
UK

Listringhaus R.	 30	
Dr. Med., Center for Shoulder, Elbow and 
Hand Surgery, Center for Orthopaedics and 
Traumatology of the St. Elisabeth Group - Catholic 
Hospitals Rhein-Ruhr, St. Anna Hospital Herne, 
Marienhospital Herne University Hopsital, 
Marienhospital Witten Germany   

M
Makrides P.	 20, 36	
Consultant Orthopaedic and Trauma,  
Associate Clinical Director of the trauma  
and Orthopaedics Unit,  
Heart of England NHS Foundation Trust 
Birmingham, UK

N
Nikolaides A.	 32, 35	
Senior Trauma and Orthopaedic Specialist,  
Lead Trauma Service Heartlands Hospital,  
Heart of England NHS Foundation Trust 
Birmingham, UK

S
Salama A.	 13, 30	
Consultant Orthopaedic and Trauma Surgeon, 
Heart of England NHS Foundation Trust 
Birmingham, UK

A
Αβραμίδης Μ.	 30	
Επιμελητής Α ,́ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Κιλκίς

Αγνάντης Κώστας Ι.	 36	
Επιμελητής Α ,́ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Αδάμ Σ.	 22	
Χειρουργός Ορθοπαιδικός,  
Υπότροφος Γ΄ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
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Συντονιστές - Πρόεδροι - Ομιλητές
Αλασεϊρλής Δ.	 15
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Γενική Κλινική EUROMEDICA, 
Θεσσαλονίκη

Αλβανός Δ.	 30
Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Αναγνωστίδης Κ.	 22
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Αναστασόπουλος Ι.	 27	
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝΑ Παίδων Αγία Σοφία

Αναστασόπουλος Ν.	 24
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Επ. Καθηγητής  Ανατομίας ΑΠΘ

Αποστόλου Θ.	 34	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Αν. Καθηγητής Τμήμα Φυσικοθεραπείας ΑΤΕΙΘ

Αράπογλου Δ.	 27
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επικουρικός 
Επιμελητής ΕΣΥ, Θεσσαλονίκη	

Ασσάντης Β.	 28	
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝ Κοζάνης Μαμάτσειο

Β
Βαλάνος Ν.	 19	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός Σπονδυλικής Στήλης, 
Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Βαδαλούκα Α.	 24
Αν. Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος ΠΑΡΗ.ΣΥ.Α, 
Πρόεδρος Γνωμοδοτικού Συνεδρίου WIP

Βαρελτζίδης Ν.	 18
Επιμελητής Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝ Καβάλας

Βεκρής Μ.	 36
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Βερβερίδης Α.	 20, 27	
Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ

Βερέττας Δ.-Α.	 23	
Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ

Βερμίσογλου Μ.	 25	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καβάλα

Βραγγάλας Β.	 22	
Γενικός Αρχίατρος,  
Διευθυντής Β΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη

Βρεττάκος Α.	 21	
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΕΣΥ,  
ΓΝΘ  Άγιος Παύλος

Γ
Γαλάνης Ν.	 14	
 Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Γαλιτσάνος Σ.	 24	
Eιδικός Αθλητίατρος, Υπεύθυνος Αθλητιατρικού 
Τμήματος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 

Γελαλής Ι.	 36
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Γερακάς Σ.	 19	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Δράμα 

Γεωργαντέλης Δ.	 27
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος, 
ΓΝ Μυτιλήνης	

Γεωργίου Β.	 33	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Σέρρες

Γεωργούλης Α.	 14	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων,  
Διευθυντής Ορθοπαιδικού - Αθλητιατρικού  
Κέντρου Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
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Γιαννακόπουλος Α.	 26	
Dr. Med., Catholic Hospitals Rhein-Ruhr,  
St. Anna Hospital Herne, Marienhospital Herne 
University Hopsital, Marienhospital Witten 
Germany   

Γιαννακόπουλος Π.	 32
Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου,  
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Γιγής Ι.	 14	
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ,  
Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

Γκανάτσιος Κ.	 26	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Γκιβίσης Π.	 28	
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Γκούβας Γ.	 20, 22	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διευθυντής  
Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 424 Γ.Σ.Ν.Ε.

Γούλιος Β.	 27	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Γουλτίδης Θ.	 15	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Bermingham, UK

Γρίβας Β.Θ.	 19
Συντονιστής Διευθυντής Τμήματος Ορθοπαιδικής 
Τραυματολογίας, ΓΝ Πειραιά Τζάνειο

Δ
Δεμίρη Ε.	 32
Καθηγήτρια Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, 
Διευθύντρια Κλινικής Πλαστικής Χειρουργικής, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Δημητριάδης Ε.	 21	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καβάλα

Δημητρίου Χ.	 27	
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Δίγκας Γ.	 18	
Επιμελητής Α ,́ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Ξάνθης

Διονέλλης Π.	 27	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Δίτσιος Κ.	 19	
Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Δρόσος Γ.	 19, 20	
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ

Ε
Ελευθερόπουλος Α.	 13
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής Α ,́ 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Νάουσας

Εξαδάκτυλος Α.	 22	
Πλαστικός Χειρουργός,  
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης

Ευσταθίου Π.	 26, 31	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Αθήνα,  
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Ζ
Ζάβρας Δ.	 23	
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝ Ηρακλείου Βενιζέλειο

Ζαμπακίδης Χ.	 15	
Διευθυντής Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝΑ Παίδων Α. Κυριακού

Ζήδρου Χ.	 35	 
Ορθοπαιδικός, Επιμελήτρια Α ,́  
Ορθοπαιδική Κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Ι
Ιτσιόπουλος Η.	 17	
Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Α ,́  
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική,  
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Ιωαννίδης Γ.	 20	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Πανεπιστημιακός 
Υπότροφος, Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
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Συντονιστές - Πρόεδροι - Ομιλητές
Ιωσηφίδης Μ.	 26	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
OrthoBiology Surgery Center, Θεσσαλονίκη 

Ιωσηφίδου Ε.	 21	
Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Κ
Καζάκος Κ.	 20, 31	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ,  
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Καλύβας Ε.	 21	
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝΘ  Άγιος Παύλος

Κανελλόπουλος Α.	 15
Ορθοπαιδικός Χειρουργός - Ορθοπαιδικός Παίδων, 
Υπεύθυνος Παιδο - Ορθοπαιδικού Τμήματος, ΙΑΣΩ 
Παίδων, Αθήνα

Καπετάνος Γ.	 20, 22, 32, 35	
Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Καπετάνου Α.	 32
Ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 	

Καπούτσης Δ.	 28	
Αρχίατρος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
424 ΓΣΝΕ Θεσσαλονίκης

Καραμούλας Β.	 18	
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ Ξάνθης

Καρανίκας Δ.	 32	
Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄ Ορθοπαιδική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ Ν. Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο

Καρανίκας Η.	 15
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
π. Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος,  
ΓΝΑ Παίδων Αγία Σοφία	

Καρανικόλας Α.	 30	
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝ Κιλκίς

Καρπώνης Α.	 35	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Κατερός Κ.	 31	
Διευθυντής Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς

Κατρανίτσα Λ.	 28	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιπυραγός (ΥΙ), 
Πυροσβεστική Υπηρεσία

Κέλλης Ε.	 14	
Φυσικοθεραπευτής, Καθηγητής Αθλητικής 
Κινησιολογίας, ΤΕΦΑΑ Σερρών, ΑΠΘ

Κενανίδης Ε.	 34, 35	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Κεσσίδης Ε.	 28	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Κοντάκης Γ.	 26	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Κρήτης

Κοντογεωργάκος Β.	 15, 19	
Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ

Κορομπίλιας Α.	 36	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Κουκουμπής Θ.	 34	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης

Κουντούδης Α.	 26	
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝ Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο

Κούτρας Γ.	 36
Αν. Καθηγητής Φυσικοθεραπείας Παθήσεων  
και Κακώσεων Μυοσκελετικού Συστήματος,  
ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης
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Κράλλης Π.	 19	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΑ Παίδων Αγία Σοφία

Κροκίδης Ξ.	 22	
Παθολόγος, Διδάκτωρ Παν. Μαινζ - Γερμανίας, 
Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ Καβάλας,  
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Καβάλας  

Κυριακίδης Α.	 19, 31, 34	
τ. Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής 
ΕΣΥ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Κύρκος Ι.	 20, 32	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ,  
Διευθυντής Γ΄ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Κύρκος Μ.	 22	
Senior Clinical Fellow in Trauma and Orthopaedics, 
Birmingham Childern ś Hospital, UK

Κύρου Μ.	 30
Επιμελητής Ά  ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ Πτολεμαΐδας Μποδοσάκειο	

Κωνσταντινίδης Α.	 22, 23
Επίατρος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
424 ΓΣΝΕ

Λ
Λυκομήτρος Β.	 36	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός Σπονδυλικής Στήλης, 
Θεσσαλονίκη, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Μ
Μακρής Β.	 28	
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΕΣΥ,  
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Μακρής Δ.	 30	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Θεσσαλονίκης, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ

Μαλίζος Κ.	 34	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Χειρουργικής  
και Τραύματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΠΓΝ Λάρισας

Μαρής Ι.	 30	
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΕΕΣ

Μαρκέας Ν.	 27	
Χειρουργός Ορθοπαιδικός, Διευθυντής 
Ορθοπαιδικού Τμήματος, ΓΝΑ Παίδων  
Π.& Α. Κυριακού

Μαρκόπουλος Ν.	 30	
Επιμελητής Α ,́ Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ Κιλκίς

Μέγας Π.	 20	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Πατρών

Μότσης Ε.	 36	
Διευθυντής ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική 
Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Μουμτζιδέλης Θ.	 14
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΕΣΥ, 
ΓΝ Γιαννιτσών		

Μπαδέκας Α.	 13	
Διευθυντής Γ΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα

Μπεκήρ Χ.	 18	
Ορθοπαιδικός - Τραυματιολόγος,  
Σάππες Κομοτηνής 

Μπελετσιώτης Α.	 23	
Συντονιστής Διευθυντής Β΄ Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 	

Μπερής Α.	 15	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Μπιντούδη Α.	 15	
Επιμελήτρια Β ,́ Υπεύθυνη Μυοσκελετικού 
Τμήματος, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Μπισχινιώτης Ι.	 22, 28, 34	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη 

Μπιτζίδης Α.	 23	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Πτολεμαϊδα 

Μπιτούνης Β.	 31	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, MD Bristol, FRCS Ed., 
Αθήνα
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Μυλωνίδης Χ.	 17	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καβάλα

Ν
Νάτσης Κ.	 23, 24	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Καθηγητής Ανατομίας ΣΕΥ ΑΠΘ

Νικολάου Π.	 31	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής - Αθλητικές 
Κακώσεις, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών,  
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 
Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 

Νταϊλιάνα Ζ.	 19	
Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

Ντελής Ι.	 32	
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΕΣΥ,  
ΓΝ Γιαννιτσών

Ντόβας Θ. 	 12	
Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος,  
ΓΝ Ημαθίας, Μονάδα Βέροιας

Π
Πάγκαλος Μ. 	 36
Εργαστηριακός Συνεργάτης Τμήματος 
Φυσικοθεραπείας ΑΤΕΙΘ

Πάκος Α.	 36	
Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου 
Ιωαννίνων

Πανταζής Ε.	 23	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Παπαβασιλείου Α.	 36	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Λέκτορας Αθλητικών Κακώσεων ΤΕΦΑΑ, ΑΠΘ

Παπαβασιλείου Κ.	 15	
Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Παπαγγελόπουλος Π.	 15
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ,  
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΠΓΝΑ Αττικόν

Παπαγεωργίου Κ.	 19, 29	
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝ Δράμας, Διδάκτωρ ΑΠΘ

Παπαδάκης Σ.	 31	
Διευθυντής ΕΣΥ Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝΑ ΚΑΤ

Παπαδογεώργου Ε.	 19	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Χειρουργός  
Άνω Άκρου, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Παπαδόπουλος Π.	 13	
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Παπαθανασίου Ι.	 26	
MD, PHD, Department of Kinesitherapy,  
Medical University of Sofia, Bulgaria

Παπαποστόλου Κ.	 16	
Αναπληρωτής Γενικός Διευθυντής,  
Διευθυντής Τομέα Δικτύου Καταστημάτων  
Β. Ελλάδος, Eurobank Ergasias

Παπάς Α.	 32
Πλαστικός Χειρουργός, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου		

Παπαστεργίου Στ.	 19, 21, 25	
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικού  
Τμήματος - Μονάδας Αθλητικών Κακώσεων,  
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Παπαστεφάνου Σ.	 26	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός - Χειρουργός 
Σπονδυλικής Στήλης, Αθήνα
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Πασπαράκης Δ.	 27
τ. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ,  
Παιδιατρικό Κέντρο, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών	

Παυλόπουλος Χ.	 32	
Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής,  
Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

Πέλλιος Σ.	 35	
Επίατρος, Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 424 ΓΣΝΕ

Πετράκης Ι.	 22
Επικουρικός  Ορθοπαιδικός,  
ΓΝ Χαλκιδικής

Πετσατώδης Γ.	 34	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Πετσατώδης Ε.	 15	
Ιατρός Ακτινολόγος, Επεμβατικός Ακτινολόγος, 
Θεσσαλονίκη

Ποτούπνης Μ.	 35	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επ. Καθηγητής 
Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, Γ΄ Ορθοπαιδική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝ Παπαγεωργίου

Προβελέγγιος Σ.	 23, 34	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
τ. Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝΑ Λαϊκό,  
Πρόεδρος Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών

Σ
Σαββίδης Μ.	 22, 36	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Αν. Διευθυντής  
Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 424 ΓΣΝΕ

Σάϊεχ Φ.	 23, 28	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Σαμαράς Ν.	 23	
Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝ Πτολεμαϊδας Μποδοσάκειο

Σαμολαδάς Ε.	 36	
Λέκτορας Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Σαρικλόγλου Σ.	 18	
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
ΓΝ Καβάλας

Σαρρής Ι.	 13
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Σαχίνης Ν.	 17	
Επιμελητής Β ,́ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ Φλώρινας

Σιάσιος Ι.	 31	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Σινωπίδης Χ.	 14	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Γενική Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη 
Orthopaedic Consultant Royal Liverpool University 
Hospital, UK

Στεφάνου Μ.	 27
Επιμελήτρια Β ,́ Ορθοπαιδικό Τμήμα,  
ΓΝΑ Παίδων Αγία Σοφία	

Συμεωνίδης Π.	 13	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Γενική Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

Τ
Τεμεκονίδης Θ.	 26	
Ρευματολόγος, Καβάλα

Τερζίδης Ι.	 24	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Επ. Καθηγητής Αθλητικών Κακώσεων ΣΕΦΑΑ/ 
ΑΠΘ

Τζαβέας Α.	 36	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

Τζαβέλας Α.-Ν.	 32
Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής,  
Γ΄ Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝΘ Γ. Παπαγεωργίου

Τζατζαΐρης Θ.	 20	
Ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Πανεπιστημιακή 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Τιλκερίδης Κ.	 20	
Επ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ

Τότλης Τ.	 21	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός,  
Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου 
Περιγραφικής Ανατομικής ΑΠΘ
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Τουραμανίδης Ν. 	 12	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καβάλα

Τσακίρη Β.	 26	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Θεσσαλονίκη

Τσαρίδης Ε.	 18	
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική,  
ΓΝ Καβάλας

Τσιρίδης Ε.	 28, 34	
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ,  
Γενικός Γραμματέας Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ισχίου, 
Επικεφαλής CORE-ΚΕΔΕΚ-ΑΠΘ

Τσιρίκος Α.	 19	
Consultant Orthopaedic and Spine Surgeon 
Clinical Lead Scottish National Spine Deformity 
Centre, Edimbrough, UK

Τσιτουρίδης Ι.	 23	
Συντονιστής Διευθυντής Ακτινοδιαγνωστικού 
Εργαστηρίου, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Τσιφουντούδης Ι.	 14	
Επιμελητής Τμήματος MRI Ακτινολογικού 
Εργαστηρίου, 424 ΓΝΣΕ

Τσοκτουρίδης Γ.	 29	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Καβάλα

Τσουρουκίδης X.	 16	
Αρχιτέκτονας, Καβάλα

Χ
Χατζηαντωνίου Ι.	 27	
Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος,  
ΓΝ Μυτιλήνης 

Χατζηγιαννάκης Α.	 26, 33
Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ,  
Ορθοπαιδική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Χατζηιωαννίδης Α.	 18	
Διευθυντής ΕΣΥ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 
ΓΝ Δράμας

Χριστοδούλου Α.	 19	
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ,  
Διευθυντής Α΄ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου

Χριστοδούλου Ε.	 26	
Dr. Μed. Oberarzt, Wirbelsaulenzentrum 
Oberpfalz, Asklepios Klinik Lindenlohe, Germany

Χριστουδούλου Π.	 26	
Αν. Διευθυντής Β΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής,  
424 ΓΣΝΕ

Χριστοφορίδης Ι.	 13	
Ομ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Χρονόπουλος Ε.	 20	
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΕΚΠΑ,  
Β΄ Ορθοπαιδική Πανεπιστημιακή Κλινική,  
ΓΝ Ν. Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο 

Χρυσάνθου Χ.	 14, 36	
Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Χειρουργός  
Άνω Άκρου, Θεσσαλονίκη
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