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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ
 

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Τα  Διοικητικά Συμβούλια της Ορθοπαιδικής και Τραυματολογικής Εταιρείας Μακεδονίας - Θράκης  και της 

Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας - Τμήμα Μακεδονίας Θράκης σας καλωσορίζουν στην κοινή ημερίδα 

που διοργανώνουν, με θέμα: «Θρομβοπροφύλαξη - Διαχείριση αίματος στην Ορθοπαιδική».

Η χορήγηση αντιπηκτικής αγωγής είναι απαραίτητη στις περισσότερες ορθοπαιδικές επεμβάσεις για να 

αποφευχθούν επιπλοκές σοβαρές αλλά και μοιραίες. Η πρόληψη με τη χορήγηση παλαιότερων αλλά και 

νεώτερων φαρμάκων είναι καταλυτική στην επιτυχή αντιμετώπιση αυτών των επιπλοκών. Η συζήτηση μεταξύ 

Ορθοπαιδικών, Αιματολόγων, Αγγειοχειρουργών, Πνευμονολόγων  και Αναισθησιολόγων θα μας βοηθήσει στην 

σφαιρική αντιμετώπιση του ζητήματος.

Παράλληλα η συζήτηση για τη διαχείριση αίματος θα μας βοηθήσει να κατανοήσουμε πότε είναι απαραίτητη η 

χορήγησή του. Όλοι ξέρουμε ότι η άσκοπη χορήγηση του αίματος εκτός του ότι μπορεί να μεταδώσει σοβαρές 

νόσους, σπαταλά το πολύτιμο αυτό αγαθό αφαιρώντας μας τη δυνατότητα να το χορηγήσουμε, όπου αυτό είναι 

απολύτως απαραίτητο για να σώσουμε ανθρώπινες ζωές.

Για  όλους αυτούς τους λόγους πιστεύουμε στη χρησιμότητα αυτής της ημερίδας γι’ αυτό και σας καλούμε να την 

παρακολουθήσετε.  

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Οι Πρόεδροι 

Ε. Καλύβας
Πρόεδρος Ορθοπαιδικής και Τραυματολογικής 

Εταιρείας Μακεδονίας - Θράκης (Ο.Τ.Ε.ΜΑ.Θ.)

Ι. Σακελλάρη
Πρόεδρος Τμήματος Μακεδονίας - Θράκης 

Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας 



4

Διοικητικό Συμβούλιο ΟΤΕΜΑΘ 2015 - 2016

Πρόεδρος:	 Ευστάθιος Καλύβας 

Α’ Αντιπρόεδρος:	 Νικόλαος Λαλιώτης

Β’ Αντιπρόεδρος:	 Παναγιώτης Γκιβίσης 

Γεν. Γραμματέας:	 Ματθαίος Σαββίδης

Αναπλ. Γραμματέας:	 Ιωάννης Ντελλής 

Ταμίας:	 Xριστιάνα Ζήδρου

Μέλη:	 Παναγιώτης Διονέλλης

	 Ειρήνη Ιωσηφίδου

Εκπρόσωπος Εκτάκτων Μελών: 	 Γεώργιος Γαντάς

ΔΙΟΙΚΟΥΣΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ – ΘΡΑΚΗΣ 
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

Πρόεδρος:	 Ιωάννα Σακελλάρη

Αντιπρόεδρος:	 Δήμητρα Μαρκάλα

Γραμματέας:	 Ειρήνη Κατωδρύτου

Μέλη:	 Γεώργιος Παπαϊωάννου

	 Αναστασία Μπαντή
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08.30 	 Εγγραφές 

09.00 - 09.10 	 Χαιρετισμοί
	 Πρόεδρος ΟΤΕΜΑΘ
	 Πρόεδρος Τμήματος Μακεδονίας-Θράκης Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

09.15 - 10.35	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Α. Κυριακίδης, Ε. Βλαχάκη 
 
09:15	 Φλεβοθρόμβωση, προδιαθεσικοί παράγοντες, κλινική εικόνα θεραπεία
                 	 Κ. Κτενίδης  
 
09:35	 Πνευμονική εμβολή, κλινική εικόνα, διαγνωστική προσέγγιση, θεραπεία  
	 Δ. Ματάμης
 
09:55	 Υπάρχει ανάγκη ελέγχου θρομβοφιλίας, πριν την επέμβαση;
	 Ε. Μανδαλά 
 
10:15	 Ποσοτικές και ποιοτικές διαταραχές αιμοπεταλίων που επηρεάζουν την αιμόσταση
	 Γ. Καϊάφα
 
10.35 - 12.00	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Α. Χριστοδούλου, Β. Γαρυπίδου
 
10:35	 Εξέλιξη και κύρια χαρακτηριστικά των αντιπηκτικών φαρμάκων
	 Φ. Γκιρτοβίτης 
 
11:00	 Αναστροφή της δράσης και αντιμετώπιση αιμορραγικών επιπλοκών παλαιών και 

νέων από του στόματος αντιπηκτικών       
	 Β. Περιφάνης
 
11:20	 Αντιαιμοπεταλιακά φάρμακα (θεραπεία ζεύξης) και ορθοπαιδικές επεμβάσεις
	 Γ. Γκούβας 

11.40	 Τοποπεριοχική αναισθησία και θρομβοπροφύλαξη 
	 Μ. Δουμπάρατζη  
 
12:00 -12.15	 Διάλειμμα - Καφές
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12.15 - 13.35 	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Ι. Χατζώκος, Χ. Λαλαγιάννη
 
12:15	 Αντιθρομβωτική αγωγή μετά από μείζονες ορθοπαιδικές επεμβάσεις
	 Ε. Καλύβας 

12:35	 Αντιθρομβωτική αγωγή στην αρθροσκοπική χειρουργική, σε εγχειρήσεις στο άνω 
άκρο ή σε ελάσσονα τραύματα στα κάτω άκρα, κακώσεις νωτιαίου μυελού και 
εγχειρήσεις σπονδυλικής στήλης

	 Π. Παπαδόπουλος 
 
12:55	 Η εξέλιξη της θρομβοπροφύλαξης στις ορθοπαιδικές επεμβάσεις
	 Ε. Τσιρίδης 
 
13:15	 Η χρήση του τρανεξαμικού οξέος στις ορθοπαιδικές επεμβάσεις
	 Γ. Δρόσος
 
13.35 - 14.35	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Ι. Κύρκος, Β. Περιφάνης
 
13:35	 Νεότερα αντιπηκτικά. Προσδοκίες και ανάγκες που δεν έχουν απαντηθεί
	 Ε. Παπαδάκης 
 
13:55	 Επιπλοκές από τη χορήγηση ΗΧΜΒ και νεώτερων αντιπηκτικών
	 Χρ. Ζήδρου 
 
14:15	 Μη φαρμακευτική θρομβοπροφύλαξη 
	 Π. Γκιβίσης 
 
14.35 - 15.15	 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	 Προεδρείο: Σ. Παπαστεργίου, Α. Κιουμή
 
14:35	 Πότε θα μεταγγίσουμε; 
	 Ο. Διορίτου 

14:55	 Αυτόλογη μετάγγιση. Πρακτικές και εφαρμογές στην ορθοπαιδική
	 Μ. Γκανίδου

15.15	 Λήξη Ημερίδας
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Βλαχάκη Ε.
Επ. Καθηγήτρια Αιματολογίας - 
Αιμοσφαιρινοπαθειών ΑΠΘ, 
Β' Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Γαρυπίδου Β.
Καθηγήτρια Παθολογίας-Αιματολογίας ΑΠΘ, 
Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Γκανίδου Μ.
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Υπεύθυνη ΝΥ Αιμοδοσίας, 
ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου

Γκιβίσης Π.
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ

Γκιρτοβίτης Φ.
Αιματολόγος, Επιμελητής Α', Κέντρο Αίματος, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Γκούβας Γ.
Διευθυντής Α’ Ορθοπαιδικής Κλινικής, 424 ΓΣΝΕ, 
Θεσσαλονίκη

Διορίτου Ουρ.
Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος,
Διευθύντρια ΕΣΥ ΜΕΘ, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Δουμπάρατζη Μ.
Αναισθησιολόγος, Επιµελήτρια Β',
Αναισθησιολογικό Τµήµα, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Δρόσος Γ.
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΔΠΘ

Ζήδρου Χ.
Ορθοπαιδικός, Επιμελήτρια Α', 
Β'Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Καϊαφα Γ.
Επ. Καθηγήτρια Αιματολογίας ΑΠΘ, 
Α'Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Καλύβας Ε.
Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος
Πρόεδρος Ορθοπαιδικής και Τραυματολογικής 
Εταιρείας Μακεδονίας Θράκης

Κιουμή A.
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 
Αιματολογικού Τμήματος, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Κτενίδης Κ.
Αν. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΑΠΘ, 
Υπεύθυνος Αγγειοχειρουργικού Τμήματος, 
Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, 
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
	
Κυριακίδης Α.
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής 
ΕΣΥ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Κύρκος Ι.
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Γ' Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Λαλαγιάννη Χ.
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογική 
Κλινική - ΜΜΜΟ, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου

Μανδαλά Ε.
Αν. Καθηγήτρια Αιματολογίας ΑΠΘ, 
Δ'Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Ματάμης Δ.
Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Παπαδάκης Εμ.
Αιματολόγος, Επιμελητής Α', Υπεύθυνος Ομάδας 
Αιμόστασης, ΓΝΘ Παπαγεωργίου

Παπαδόπουλος Π.
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, 
Α’ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου

Παπαστεργίου Στ.
Συντονιστής Διευθυντής Ορθοπαιδικού 
Τμήματος, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Περιφάνης Β.
Λέκτορας Αιματολογίας ΑΠΘ, Α' Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

Τσιρίδης Ε.
Αν. Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, 
Γ' Πανεπιστημιακή Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Χατζώκος Ιπ.
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς

Χριστοδούλου Α.
Καθηγητής Ορθοπαιδικής ΑΠΘ, 
Διευθυντής Α’ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής
Σάββατο 19 Μαρτίου 2016
Θεσσαλονίκη, Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων ΑΠΘ (ΚΕ.Δ.Ε.Α.)
(3ης Σεπτεμβρίου, Πανεπιστημιούπολη, 54636 Θεσσαλονίκη, τηλ.: 2310994013, http://kedea.rc.auth.gr/)

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες της ημερίδας θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής.
Τα πιστοποιητικά θα δοθούν με τη λήξη της ημερίδας και αφού πρώτα κατατεθεί στη γραμματεία το έντυπο 
αξιολόγησής της.

Μοριοδότηση
Στην ημερίδα χορηγούνται 5 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον 
Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Οπτικά Μέσα
Η αίθουσα διεξαγωγής της ημερίδας θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις παρουσιάσεις μέσω H/Y. Το υλικό 
θα πρέπει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραμματεία.

Δικαίωμα Συμμετοχής
Η συμμετοχή στην ημερίδα είναι δωρεάν.

Γραμματεία Ημερίδας

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55535 Θεσσαλονίκη • Τηλ.: 2310 247743,
2310 247734 • Fax: 2310 247746 • E-mail: info@globalevents.gr 
Αθήνα: Αγγέλου Μεταξά 21, Εμπορικό Κέντρο Galleria, Α’ όροφος, Γραφ. 10. 16675 Γλυφάδα
Τηλ. 210 3250260, fax. 210 3250260 • E-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr 
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Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στη διοργάνωση της 
ημερίδας.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ






